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Wstep

1. WSTEP

Spory mozna i warto rozwigzywac bez udzialu sadu.
Kazdy moze znalez¢ si¢ w sytuacji jakiego$ sporu. Nie zawsze wymaga to angazowania sgdu. W kazdej sytuacji
mozna rozwazy¢ skorzystanie z alternatywnych sposobdw rozwigzania spordw, takich jak mediacja czy arbi-
traz.
Taka mozliwo$¢ daje polski ustawodawca, ktory wprowadzil przepisy prawne dajace podstawe do pojednaw-
czego dzialania poza sadem i pelng akceptacje wynikéw takich postepowan przez Panstwo. Idea mediacji, jako
alternatywnej metody rozwigzywania konfliktéw i sporéw, po raz pierwszy pojawila si¢ w prawie polskim w
ustawie z 1991r. o rozwigzywaniu sporéw zbiorowych, nastepnie w kodeksach karnych w 1997r., ustawie o
postepowaniu w sprawach nieletnich w 2001r., w postegpowaniu przed sadami administracyjnymi w 2004r., za$
od 10 grudnia 2005r. instytucja mediacji zaistniata w sprawach cywilnych. Podstawowg regulacje mediacji w
sprawach cywilnych zawierajg przepisy art. 183" - 183" Kodeksu postepowania cywilnego.
Nie oznacza to, ze we wczesniejszym okresie nie bylo mozliwosci osiagniecia przez strony postepowania sg3-
dowego kompromisu i ugodowego zaltatwienia sporu. Wskaza¢ by mozna chocby na rozwigzania przyjete w
Kodeksie postepowania cywilnego nakladajace na sagd powinno$¢ dgzenia do ugodowego zalatwienia spraw, w
ktorych zawarcie ugody jest dopuszczalne czy tez nalozony na sedziego przewodniczacego obowigzek sklania-
nia stron do pojednania, zwlaszcza na pierwszym posiedzeniu. Obowigzujace przepisy Kodeksu postepowania
cywilnego stwarzaly i nadal stwarzajg takze mozliwos¢ - w drodze zawezwania do préby ugodowej - uregu-
lowania spraw cywilnych, ktérych charakter na to zezwala, droga ugody zawartej jeszcze przed wniesieniem
pozwu. Do sadu nalezy zas ocena, czy tres¢ ugody jest zgodna z prawem, zasadami wspolizycia spotecznego lub
czy nie zmierza do obejscia prawa. W Kodeksie postepowania karnego mozliwos¢ zawarcia ugody i pojednania
przed sagdem ustawodawca przewidzial w odniesieniu do spraw $ciganych z oskarzenia prywatnego.
Postgpowania sagdowe rzadko koncza si¢ w wyniku zawarcia ugody. Jedng z przyczyn tego stanu rzeczy jest
z pewnoscig to, ze oficjalnos¢ procedur sagdowych, atmosfera sali sagdowej nie sprzyjaja pojednaniu, czgsto
nie pozwalajg stronom na zrozumienie istoty problemu. Sala rozpraw onie$miela strony, a stres zwigzany z
obecnoscia w sadzie niejednokrotnie bywa paralizujacy. Dodatkowo, w warunkach jawnosci rozprawy oprécz
sedziego, protokolanta, samych stron na sali mogg znajdowac si¢ jako publiczno$¢ osoby trzecie, niezwigzane z
zadng ze stron procesu, co dodatkowo powoduje wzrost napiecia, leku i braku poczucia bezpieczenstwa. Row-
niez obecnos¢ na sali rozpraw oso6b najblizszych przeciwnika procesowego antagonizuje strony, ktore w takich
warunkach dalekie s3 od podejmowania rozméw o wlasnych oczekiwaniach czy mozliwych rozwigzaniach
konfliktu.
Wszystkich tych niedogodnosci pozbawiona jest mediacja, dzigki czemu daje szans¢ na rozmowe, probe zrozu-
mienia racji przeciwnika sporu lub konfliktu i znalezienie konstruktywnego i satysfakcjonujacego rozwigzania.
Czasami sady dostrzegaja, ze w danej sprawie strony mogltyby skorzystac z alternatywnego sposobu rozwigzy-
wania sporu, coraz czgsciej jednak to same strony sporu wybieraja taka droge.
Alternatywne metody rozwigzywania sporéw moga poméc w rozwigzaniu problemu dzigki wiaczeniu do

sporu bezstronnej osoby trzeciej, o specjalnych kwalifikacjach, ktéra pomoze w znalezieniu pojednawczego
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Wstep

rozwigzania (mediator) badz rozstrzygnie spor (arbiter) i to wlasnie rozni od siebie te formy alternatywnych
metod rozwigzywania sporéw.
Alternatywne metody rozwigzywania spordw zwane s3 rowniez metodami ADR. Skrot ten pochodzi od an-
gielskiego sformutowania Alternative Dispute Resolution i oznacza alternatywne w stosunku do postepowania
sadowego sposoby rozwiazywania sporéw. Skrét ten do powszechnego uzycia wprowadzita ,,Zielona Ksigga w
sprawie alternatywnych metod rozwigzywania sporéw w sprawach cywilnych i handlowych” opracowana przez
Komisje Europejska (19.04.2002 r).
Wiréd alternatywnych metod rozwigzywania sporéw wyrdznia sie mediacje, koncyliacje, negocjacje i arbitraz
(zwany takze sgdownictwem polubownym). W prawie polskim uregulowane sa dwie sposrod wskazanych me-
tod ADR, tj. mediacja i arbitraz.
W trakcie postepowania mediacyjnego, mediator zacheca strony do nawigzania dialogu oraz unikania kon-
frontacji i szukania porozumienia. Strony same wybieraja technike rozwigzania sporu i odgrywaja szczegélnie
aktywna role w samodzielnym dazeniu do znalezienia rozwigzania, ktére bedzie dla nich najbardziej odpo-
wiednie. Mediacja daje zatem mozliwo$¢ wyjscia poza stanowisko o charakterze czysto prawnym i uzyskania
zindywidualizowanego rozwigzania odpowiadajacego prawdziwemu charakterowi sporu.
W postepowaniu arbitrazowym za$ wyrok jest wydawany na podstawie wlasciwego prawa, a gdy strony wyrazi-
ty na to zgode¢ - z uwzglednieniem ogdlnych zasad prawa i zasad stusznosci. Wyrok wydawany jest przez arbi-
trow wybranych przez strony sporu lub wedlug zasad przez nie ustalonych, a strony maja obowigzek poddania
sie wyrokowi sadu polubownego.
Podstawowa cecha odrézniajaca mediacje od arbitrazu jest wigc samodzielno$¢ wypracowanego rozwigzania
przez strony i rozwigzanie konfliktu u jego podstaw. Arbitraz za$ jest ukierunkowany na rozstrzygniecie sporu
przez sedziego arbitra wybranego wspdlnie przez strony.
Rozwdj takich instytucji jak mediacje i arbitraz (sgdownictwo polubowne) z uwagi na wieloaspektowy wymiar
korzysci, jakie przynosza, zwlaszcza w postaci szybszego zalatwiania spraw i oszczednosci, a takze popularnos¢
takich metod rozwigzywania sporéw w innych krajach, zastuguje na szczegélng troske Panstwa.
Swa popularno$¢ i rozwdj alternatywne sposoby rozwigzywania sporéw zawdzieczaja nastepujacym cechom:

e dobrowolnosci - zaréwno o skorzystaniu z mediacji, jak i z postepowania przed sadem polubow-

nym decydujg dobrowolnie zwasnione strony,

e mozliwosci wyboru mediatora i arbitra,

e mozliwosci decydowania o dowodach,

e prostocie procedur i szybkosci postgpowania,

e Dbezstronnosci, neutralnosci i poufnosci,

e niskim kosztom.

Alternatywne metody rozwigzywania sporéw sg szansg dla tych, ktorzy nie potrafig znalez¢ sposobu na rozwig-
zanie konfliktu bez udziatu oséb trzecich. Pozwalajg tez stronom pozostajacym w sporze na znaczng aktywnosé
w ksztaltowaniu postgpowania, ktére ma rozstrzygna¢ ich spor.

Doswiadczenia innych panstw cztonkowskich Unii Europejskiej wskazuja, ze alternatywne systemy pozasa-

dowego rozwigzywania sporéw moga by¢ o wiele bardziej korzystne dla zwasnionych stron, w szczegélnosci z
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uwagi na nizsze koszty i krotszy czas rozwigzania sporu w stosunku do postepowania sagdowego. Dla stron po-

zostajacych w stalych relacjach (rodzinnych, sasiedzkich, handlowych itp.) najwyzsza zaletg jest jednak mozli-
wos¢ budowania co najmniej neutralnych kontaktow w przysztosci.
Tym samym alternatywne metody rozwigzywania sporow pozwalaja na budowanie spoleczenstwa obywatel-

skiego, sSwiadomego swej roli i odpowiedzialnego nie tylko za wasko pojmowany interes wlasny.

11






Przewodnik po informatorze

1.1. Przewodnik po informatorze

Informator sktada si¢ z dwoch czesci:

1. CZY SAD ROZSTRZYGNIE W SPORZE ? MEDIACJA I SADOWNICTWO POLUBOWNE
2. ZOSTALEM POKRZYWDZONY PRZESTEPSTWEM I CO DALE]J?

W pierwszej omoéwiona jest procedura mediacyjna. Zawarte sag w niej podstawowe informacje o tym czym jest
mediacja i sgdownictwo polubowne. Wskazane sg korzysci ptynace z mediacji. Jest ona szczegdlnie korzystna
wowczas, gdy wzajemne relacje miedzy stronami nie koniczg si¢ w momencie zakonczenia sporu, gdy kazda ze

stron chce znalez¢ rozwigzanie zgodne z jej interesami i jej poczuciem sprawiedliwo$ci.

Dotyczy to przede wszystkim mediacji w sprawach cywilnych. Mozna tu znalez¢ szczegétowe informacje do-
tyczace przebiegu mediacji zaréwno skierowanych przez sad, jak i tych, gdzie strony decyduja sie na mediacje
na zasadzie umowy o sposobie rozwigzania sporu.

Jednakze mediacje cywilne dotycza bardzo wielu spraw. Ich specyfika jest czesto diametralnie rézna. Dlatego
tez osobno s3 omdéwione mediacje gospodarcze i wynikajace z prawa pracy, mediacje w sprawach rodzinnych,

oraz transgraniczne mediacje spraw rodzinnych, gdzie rodzice reprezentujg rézne narodowosci.

Mediacje w sprawach gospodarczych oraz wynikajace z prawa pracy umozliwiaja szybkie i poufne zawarcie

porozumienia bez wigkszych kosztéw i bez negatywnych wplywdéw na wizerunek firmy.

Mediacje w sprawach rodzinnych dotycza najczesciej konfliktow wielowatkowych, w ktorych strony sg silnie
zaangazowane emocjonalnie. Dajg szanse na wzajemne zrozumienie i znalezienie akceptowalnego rozwigza-
nia. W przypadku spraw rozwodowych pozwalaja na wspdlne wypracowanie np. planu opieki rodzicielskiej, co
daje szanse¢ na bezkonfliktowe relacje migdzy rodzicami w przyszlosci. Bowiem wzajemna zalezno$¢ i odpo-

wiedzialnos¢ za wychowanie dzieci nie znika z chwilg podpisania ugody rozwodowe;j.

Transgraniczne mediacje rodzin dwunarodowosciowych dotycza spraw zwigzanych z opieka i kontaktami z
dzieckiem w sytuacjach, w ktérych jedno z rodzicéw decyduje si¢ na powrdt do ojczystego kraju. Postepowanie
mediacyjne jest uzupetnieniem instrumentéw z zakresu prawa miedzynarodowego i porzadku prawnego kraju
pochodzenia rodzicéw. Przykladowo moze ono dotyczy¢ takich spraw jak uprowadzenie dziecka przez jednego
z rodzicow, sposob realizacji opieki rodzicielskiej, kontakty z dzieckiem, kwestie majatkowe itp. Mediacja jest
tutaj szczegdlnie istotna, poniewaz zdarza sie, ze jurysdykcja poszczegolnych krajéow nakazuje rézne rozstrzy-

gniecia spornych kwestii dotyczacych zycia rodzinnego.

Odrebng dziedzing zastosowania procedur mediacyjnych sg sprawy karne. Polskie prawo stwarza mozliwo-
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$ci skierowania przez policje, prokuratora lub sedziego sprawy do mediacji. Dotyczy to zaréwno dorostych,
mlodocianych jak i nieletnich sprawcéw. Podstawa mediacji spraw karnych jest idea sprawiedliwosci napraw-
czej, w ktérej tamanie prawa wyréwnuje sie poprzez naprawienie szkody, a pokrzywdzony w sposdéb aktywny
uczestniczy w podjeciu decyzji. W centrum uwagi skupiajg si¢ problemy i potrzeby pokrzywdzonego. Stusznos¢
idei sprawiedliwo$ci naprawczej znajduje potwierdzenie w zaleceniach wielu organizacji migdzynarodowych
dotyczacych wymierzana sprawiedliwosci w sprawach karnych. Przestepstwo jest w niej bowiem konfliktem
miedzy ofiarg i sprawca, naruszeniem rownowagi w srodowisku, w ktérym przestepstwo zostalo popetnio-
ne. Celem mediacji jest przywrdcenie tej rownowagi, zado§¢uczynienie - psychologiczne, moralne, a czgsto
tez materialne — ofierze za wyrzadzone krzywdy. Pozwala sprawcy zrozumie¢ i przyja¢ odpowiedzialnos¢ za
swoje czyny. W przeciwienstwie do procedury sadowej celem mediacji nie jest przykladne ukaranie sprawcy,
a naprawienie krzywdy wyrzadzonej przestepstwem w sposéb satysfakcjonujacy i akceptowalny przez wszyst-
kie zaangazowane strony. Filozofia sprawiedliwosci naprawczej zmierza do ograniczenia wytacznosci pafistwa
jako wladzy sprawujacej wymiar sprawiedliwosci, dajac uczestnikom sporu, jako samodzielnym podmiotom,
szanse wypracowania porozumienia. W przypadku spraw karnych ugoda mediacyjna jest udostgpniana insty-

tucji, ktora skierowata sprawe do mediacji i ktéra decyduje o dalszym postepowaniu w sprawie.

W pierwszej czesci informatora omawiane sg rowniez podstawy prawne i zasady funkcjonowania sagdownic-
twa polubownego - czyli instytucji niepanstwowej, gdzie powolani i zaakceptowani przez strony arbitrzy roz-
strzygaja o wyniku sporu. Sady polubowne s3 niezalezne od sagdéw powszechnych, a ich wyroki maja réwna

moc prawna. Wielka zaletg arbitrazu sg niskie koszty i krétki czas procesu.

W drugiej czgsci, informator jest praktycznym poradnikiem dla osoby pokrzywdzonej przestepstwem, jak
poruszac si¢ w gaszczu przepiséw prawnych. Opisuje uprawnienia przystugujace pokrzywdzonemu w trakcie
procesu karnego, na kazdym z jego etapow, tj. w postepowaniu przygotowawczym, sagdowym oraz wykonaw-
czym. Zawiera rady, jak sie zachowac¢ przed organami wymiaru sprawiedliwosci, by jak najlepiej skorzystac z
przystugujacych uprawnien oraz skutecznie dochodzi¢ naprawienia krzywdy lub szkody wyrzadzonej prze-

stepstwem.

Informator zostal opracowany w formie odpowiedzi na najczgsciej zadawane pytania dotyczace wskazanych
wyzej trzech tematdw. Taka formula pozwala na szybkie i tatwe korzystanie z informatora nie tylko osobom,
ktore posiadajg juz pewna wiedze o mediacji i arbitrazu lub prawach pokrzywdzonego w procesie karnym, a
chcialyby ja poszerzy¢ badz usystematyzowac, ale przede wszystkim osobom, ktére dotychczas nie posiadaty
zadnej wiedzy na ten temat, a chcialyby pozna¢ problematyke i zalety ADR oraz uprawnienia procesowe. Infor-
mator skierowany jest zatem nie tylko do stron istniejacych juz konfliktéw czy sporow, ale takze do wszystkich,
ktorzy sami badz ktorych bliscy znajda sie w sporze i beda poszukiwac¢ sposoboéw rozwiazania sprawy.

Do informatora dofaczono plytke CD, na ktdrej umieszczono tres¢ podstawowych aktéw prawnych dotycza-

cych mediacji
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2. MEDIACJA

Co to jest mediacja?
Mediacja to dobrowolne, poufne i niesformalizowane pozasgdowe postepowanie w sprawach, w ktérych moz-
liwe jest zawarcie ugody, prowadzone miedzy stronami (uczestnikami) okreslonego sporu przez osobe trzecia
- bezstronnego mediatora celem doprowadzenia do ugodowego zatatwienia tego sporu. W sprawach karnych
mediacja ma na celu naprawienie wyrzadzonych przestepstwem szkod materialnych i moralnych, pozwala
pokrzywdzonemu na wyrazenie jego uczu¢, oczekiwan i potrzeb. Sprawcy pozwala przeja¢ odpowiedzialnos¢
za skutki przestepstwa oraz podja¢ zwigzane z nig dzialania. Sprzyja trwalemu zakonczeniu konfliktu lub jego

zalagodzeniu.

Jakie sg zasady mediacji?
Wyrdznia si¢ nastepujace zasady mediacji:
J dobrowolno$¢ - strony dobrowolnie wyrazaja zgode¢ na udzial w postepowaniu mediacyjnym. Zgoda ta
moze by¢ cofnieta na kazdym etapie trwania mediacji przez kazda ze stron, o czym nalezy je na wstepie poin-
formowa¢. Wobec uczestnikow postgpowania mediacyjnego nie moze by¢ stosowana jakakolwiek forma presji

czy nacisku odnosnie udzialu w mediacji,

J bezstronnos¢ - strony mediacji majg réwne prawa i powinny by¢ traktowane jednakowo,
J poufnos¢ - przebieg postepowania mediacyjnego objety jest tajemnica,
o neutralno$¢ - mediator nie moze narzuca¢ stronom wiasnych propozycji rozwigzan sporu, porozumie-

nie jest wypracowywane przez same strony. Mediatorowi nie wolno czerpa¢ zadnych korzysci z tego, co jest
przedmiotem negocjacji pomiedzy uczestnikami ani tez z faktu, sposobu lub formy zawarcia ugody,

J akceptowalno$¢ - strony muszg zaakceptowac¢ osobe mediatora i jego pomoc w dochodzeniu do poro-
zumienia. Moga rdwniez na poczatku mediacji uzgodni¢ z mediatorem reguly mediacji, ktorych nastepnie w

toku mediacji powinny przestrzegac.

Wazne: W mediacji cywilnej strony moga zwolni¢ mediatora z obowiazku zachowania w tajemnicy faktéw, o
ktoérych dowiedzial si¢ w zwiagzku z prowadzeniem mediacji. Zwolnienia z tajemnicy mogga dokona¢ wylacznie
wszystkie strony mediacji, zgoda jednej z nich nie jest wystarczajaca.

W mediacji karnej mediator ma obowiazek zachowa¢ w tajemnicy fakty, o ktorych dowiedzial sie od po-
krzywdzonego i sprawcy, chyba ze fakty te dotycza bardzo powaznego innego przestepstwa. Strony nie
moga skutecznie zwolni¢ mediatora z tajemnicy mediacji.

W toku postepowania przed sgdem powszechnym lub sadem polubownym strony nie mogg si¢ skutecznie po-
wolywac na propozycje ugodowe, propozycje wzajemnych ustepstw lub inne oswiadczenia sktadane w poste-
powaniu mediacyjnym. Nawet jesli strony przedstawia sadowi propozycje, jakie pojawialy si¢ w toku mediacji,

to sad nie moze ich uwzgledni¢ rozstrzygajac sprawe.
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Jaki jest cel mediacji?

Celem mediacji jest wypracowanie rozwigzania satysfakcjonujacego strony konfliktu, a nie ustalenie, kto ma

racje w sporze.

Mediacja stuzy zatagodzeniu lub wygaszeniu konfliktu istniejacego miedzy stronami, co jest tym fatwiejsze do

osiggniecia, Ze osoby dotychczas pozostajace w konflikcie s3 rownouprawnionymi partnerami w rozmowie, w

poszukiwaniu rozwigzania dzielgcego ich sporu. Nikt nie moze narzuca¢ stronom sposobu rozwigzania sporu,

to same strony s3 odpowiedzialne za wynik mediacji.

Jakie sa zalety mediacji?

Mediacja:
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stuzy zapewnieniu harmonii spolecznej i konstruowaniu prawidtowych relacji miedzyludzkich,
sprzyja budowaniu porozumienia, famaniu barier i niwelowaniu napiecia spotecznego,

zwieksza gwarancje usunigcia na trwate konfliktu, do jakiego doszto pomiedzy stronami,

pozwala wypracowac stronom akceptowalne rozwigzania problemu, dostosowane do ich indywidual-
nych potrzeb i oczekiwan,

zapewnia stronom mozliwo$¢ decydowania o jej ostatecznym wyniku,

zapewnia rownorzedng pozycje dla wszystkich stron konfliktu lub sporu,

pozwala spojrze¢ na spér z innej perspektywy, skloni¢ strony do rozwazenia problemu z punktu wi-
dzenia drugiej strony,

zaspokaja potrzebe opowiedzenia o swoich krzywdach, doznanym poczuciu niesprawiedliwosci,
zapewnia wyzszg skutecznos¢ realizowania porozumien, bowiem strony, ktére same je wypracowaly,
czujg si¢ takze odpowiedzialne za ich wykonanie,

przyczynia sie do skrocenia okresu trwania postepowania sagdowego,

przyczynia sie do zmniejszenia kosztéw zwigzanych z postgpowaniem sagdowym,

realizuje konstytucyjna zasade dostepu do wymiaru sprawiedliwosci, zwang potocznie prawem do
sadu, w praktyce za$ rozumiang nie tylko jako zapewnienie szybkich i niedrogich procedur sadowych,

ale takze alternatywnych pozasadowych procedur rozwigzywania sporéw.



Mediacja

2.1. Mediacja w sprawach cywilnych

W jakich sprawach cywilnych moze by¢ prowadzona mediacja?
Mediacja moze by¢ prowadzona we wszystkich sprawach cywilnych, w ktérych dopuszczalne jest zawarcie
ugody, tj. w sprawach, w ktérych wynik postepowania jest zalezny od woli stron. Zawarcie ugody, a tym samym

prowadzenie mediacji, jest wigc mozliwe np. w sprawach o:

zaplate,

e zniesienie wspdtwlasnosci,

e dzial spadku,

e podzial majatku wspdlnego,

e naleznosci ze stosunku pracy,

e rozstrzygniecie o istotnych sprawach rodziny,
e zaspokojenie potrzeb rodziny,

e alimenty,

e ustalenie kontaktow z dzieckiem.

W sprawach o rozwdd i separacje, jezeli istnieja widoki na utrzymanie malzenstwa, przedmiotem mediacji
moze by¢ takze pojednanie malzonkéw. Jesli do pojednania nie dojdzie, celem mediacji moze by¢ ugodowe

rozwigzanie kwestii dotyczacych:

J zaspokojenia potrzeb rodziny,

J alimentow,

J sposobu sprawowania wladzy rodzicielskiej,

° kontaktow z dzieémi,

J spraw majatkowych podlegajacych rozstrzygnieciu w wyroku orzekajacym rozwdd lub separacje.

Mediacja moze takze odgrywac istotng rol¢ w opracowywaniu przez strony porozumienia o sposobie wyko-
nywania wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem po rozwodzie. Strony moga bowiem w
sposob bardzo szczegolowy i uwzgledniajacy ich indywidualng sytuacje okresli¢ migdzy innymi:

J miejsce zamieszkania dziecka,

J sposob i harmonogram kontaktéw z dzieckiem, zaréwno osobistych, jak i z uzyciem innych technik
komunikacyjnych (telefonicznych i internetowych), w tym okreslenia zasad pokrywania ich kosztow,

J sposob kontaktéw z dzieckiem przez pozostatych cztonkéw rodziny,

J udzial w rozstrzyganiu o istotnych sprawach dziecka, w szczegdlnosci w zakresie wyboru szkoty, profilu
nauki, opieki zdrowotnej,

J zasad wychowawczych i systemu warto$ci przekazywanych dziecku,

J zasad pokrywania kosztéw utrzymania i wychowania dziecka.

17



Mediacja

Kiedy prowadzi si¢ mediacje?
Mediacje prowadzi si¢ przed wszczeciem postepowania sadowego lub w jego trakcie. Mozliwe jest takze pro-

wadzenie mediacji po zakonczeniu postepowania.

Jaka jest podstawa prowadzenia mediacji?
Mediacj¢ prowadzi si¢ na podstawie:
J umowy o mediacje,

J postanowienia sadu kierujacego do mediacji.

Co powinna zawiera¢ umowa o mediacje?
Umowa o mediacj¢ powinna w szczegdlnosci okreslac:
e przedmiot mediacji, tj. przedmiot sporu lub stosunek prawny, z ktérego sp6r wyniknat lub moze wy-
nikna¢,

e osobe mediatora albo sposéb wyboru mediatora.

Umowa o mediacj¢ moze zosta¢ zawarta w postaci odrebnej umowy lub klauzuli mediacyjnej w umowie glow-
nej. Klauzula mediacyjna to odrebne postanowienie wprowadzone przez strony do zawieranej umowy, na pod-
stawie ktdrego strony zobowiazuja sie, ze w przypadku, gdyby w przyszlosci doszto pomiedzy nimi do sporu,
zanim skierujg sprawe na droge sagdowg skorzystaja z mediacji.

Mediacja prowadzona na podstawie umowy o mediacje jest autonomiczna (niezalezna) w stosunku do poste-
powania sgdowego, zatem moze by¢ prowadzona zaréwno przed wszczgciem postgpowania sagdowego, jak i w

jego trakcie oraz po jego zakonczeniu.

Wazne: Umowa o mediacj¢ nie musi by¢ zawarta na piSmie. Moze by¢ ona réwniez zawarta poprzez samo

wyrazenie zgody na mediacje.

Kiedy sad moze wyda¢ postanowienie o skierowaniu stron do mediacji?

Sad az do zamkniecia pierwszego posiedzenia wyznaczonego na rozprawe moze skierowac strony do mediacji.
Po zamknigciu tego posiedzenia sad moze skierowa¢ strony do mediacji tylko na zgodny wniosek stron. Nie
jest jednak mozliwe skierowanie stron do mediacji w sprawach rozpoznawanych w postegpowaniu nakazowym
i upominawczym.

Sad moze skierowac strony do mediacji tylko raz w toku postgpowania.

W sprawach o rozwod i separacje sad moze skierowac strony do mediacji w kazdym stanie sprawy, by umoz-
liwi¢ stronom ugodowe zatatwienie spornych kwestii dotyczacych zaspokojenia potrzeb rodziny, alimentéw,

sposobu sprawowania wtadzy rodzicielskiej, kontaktéw z dzie¢mi oraz spraw majatkowych podlegajacych roz-
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strzygnieciu w wyroku orzekajagcym rozwdd lub separacje.

Co zawiera postanowienie sadu o skierowaniu stron do mediacji?

Postanowienie sadu o skierowaniu stron do mediacji zawiera:

J wyznaczenie mediatora (wskazanie imienia i nazwiska mediatora),

J wyznaczenie czasu trwania mediacji na okres do miesiaca,

J upowaznienie mediatora do zapoznania si¢ z aktami sprawy, o ile strony zlozyly w tym zakresie zgodny
wniosek.

Wazne: Strony moga wybrac innego mediatora niz wyznaczony przez sad.
Strony moga wnioskowa¢ o wyznaczenie dluzszego czasu niz miesigczny na przeprowadzenie mediacji.
W trakcie mediacji termin na jej przeprowadzenie moze zosta¢ przedtuzony na zgodny wniosek stron. Media-

tor nie moze wnioskowac¢ o przedluzenie mediacji.

Kiedy nastepuje wszczecie mediacji?
Wszczecie mediacji nastepuje:
. przez strone - z chwilg doreczenia mediatorowi wniosku o przeprowadzenie mediacji, z dotaczonym
dowodem doreczenia jego odpisu drugiej stronie,

J przez sad - z chwilg ogloszenia badz dorgczenia postanowienia o skierowaniu stron do mediacji.

Jesli w umowie o mediacje strony okresla sposéb wyboru mediatora poprzez wskazanie jedynie listy statych
mediatorow, z ktdérej ma on by¢ wybrany przez organizacj¢ spoleczng lub zawodowa prowadzaca te liste, wow-
czas wniosek zostanie ztoZony tej organizacji. Dopiero ona dokona wyboru konkretnego mediatora, a nastep-
nie doreczy mu wniosek o przeprowadzenie mediacji. W takim wypadku wszczecie mediacji nastapi dopiero z

chwila doreczenia wniosku mediatorowi przez organizacje spoteczng lub zawodowa.

Waine: Przez wszczecie mediacji przerywa sie bieg przedawnienia. Przedawnienie to, najogélniej rzecz ujmu-
jac, okres po uplywie ktérego nie jest mozliwe skuteczne dochodzenie przed sagdem roszczenia majatkowego.
Jesli zatem strona przez czas wskazany w konkretnych przepisach nie dochodzi na drodze sadowej badz po-
przez mediacj¢ swoich praw majatkowych, wéwczas dluznik moze odmoéwic zaspokojenia roszczenia (spetnie-
nia $wiadczenia).

Po kazdym przerwaniu biegu przedawnienia, biegnie ono od poczatku (na nowo).

Co powinien zawiera¢ wniosek o przeprowadzenie mediacji?
Whiosek o przeprowadzenie mediacji powinien zawierac:

e oznaczenie stron,
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e dokladnie okreslone zgdanie,

e przytoczenie okolicznosci uzasadniajacych zadanie,
e podpis strony,

e wymienienie zalgcznikow,

e odpis umowy o mediacjg, jezeli strony zawarly ja na piSmie.

Whiosek o przeprowadzenie mediacji nie stanowi pisma procesowego, nie musi zatem spelnia¢ warunkéw

przewidzianych dla tego rodzaju pism.

Kiedy nie dochodzi do wszczecia mediacji?
Mediacja, pomimo doreczenia mediatorowi wniosku o przeprowadzenie mediacji, nie zostaje wszczeta, jezeli:
J staly mediator, w terminie tygodnia od dnia dor¢czenia mu wniosku o przeprowadzenie mediacji, od-
mowit przeprowadzenia mediacji,

J strony zawarly umowe o mediacje¢, w ktorej wskazano jako mediatora osobe niebedaca stalym media-
torem, a osoba ta, w terminie tygodnia od dnia dorgczenia jej wniosku o przeprowadzenie mediacji, odmoéwita
przeprowadzenia mediacji,

J strony zawarty umowe o mediacje bez wskazania mediatora i osoba, do ktorej strona zwrdcila si¢ o
przeprowadzenie mediacji, w terminie tygodnia od dnia dorg¢czenia jej wniosku o przeprowadzenie mediacji,
nie wyrazita zgody na przeprowadzenie mediacji albo druga strona w terminie tygodnia nie wyrazila zgody na
osobe mediatora,

J strony nie zawarly umowy o mediacje, a druga strona nie wyrazita zgody na mediacje.

Kiedy nie prowadzi sie mediacji?
Mediacji nie prowadzi si¢, gdy sad wydal postanowienie o skierowaniu stron do mediacji, a strona w terminie
tygodnia od dnia ogloszenia lub dorgczenia jej postanowienia o skierowaniu do mediacji nie wyrazita zgody
na mediacje. Jest to zgodne z jedna z podstawowych zasad mediacji, jaka jest dobrowolnos¢ mediacji. Strona
musi $wiadomie wyrazi¢ zgode na mediacj¢, nie moze pozostawac pod zadng presja ze strony sadu czy drugiej

strony.

Kim jest mediator?
Mediator jest bezstronng osoba pomagajaca stronom we wzajemnym wystuchaniu, przedstawieniu wlasnych
racji i argumentéw, odnalezieniu wspolnych interesow, a takze wypracowaniu mozliwych rozwigzan.
Mediator pomaga stronom skoncentrowac si¢ na problemach, uzgodnieniu na czym one polegaja, a nastepnie
wypracowaniu satysfakcjonujacego strony porozumienia.
Mediator nie moze narzucac stronom wlasnych propozycji rozwigzania konfliktu czy sporu. Musi zachowa¢
neutralno$¢ i bezstronnos$¢. Powinien prowadzi¢ mediacj¢ w taki sposob, by ewentualna nieréwnowaga stron

nie miala wptywu na przebieg mediacji i jej ostateczny wynik.
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Kto moze by¢ mediatorem?
Mediatorem moze by¢ kazda osoba fizyczna majgca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, korzystajaca w
pelni z praw publicznych.
Mediatorem nie moze by¢ jednak sedzia, za wyjatkiem sedziego w stanie spoczynku.
W sprawach o rozwdd i separacj¢ oraz rodzinnych i opiekunczych, o ile strony nie ustality mediatora, sad kie-
ruje strony do stalego mediatora posiadajacego wiedze teoretyczna, w szczegdlnosci posiadajacego wyksztat-
cenie z zakresu psychologii, pedagogiki, socjologii lub prawa oraz umieje¢tnosci praktyczne w zakresie prowa-
dzenia mediacji w sprawach rodzinnych.
Organizacje spoleczne i zawodowe, ktére prowadzg listy stalych mediatoréw i tworza osrodki mediacyjne, sa-
modzielnie okreslaja wymogi i kwalifikacje, jakie musi posiada¢ osoba, ktora chce by¢ wpisana na liste stalych
mediatoréow.
Strony dokonujac wyboru mediatora powinny kierowac si¢ przede wszystkim zaufaniem, jakie maja wobec
mediatora. Bardzo wazne s3 jednak takze inne przymioty i kwalifikacje mediatora. To bowiem jego wiedza,
doswiadczenie, dotychczasowa praktyka mediacyjna i zdolno$¢ szybkiego nawigzywania relacji interpersonal-
nych decyduje o satysfakcjonujacym przebiegu mediacji, ktdra cho¢ nie zawsze doprowadzi do zawarcia ugody;,

to stworzy stronom szanse na ulozenie prawidlowych relacji w przysztosci.

Wazne: Ugoda zawarta przed osoba, ktéra nie moze pelni¢ funkcji mediatora, nie powinna podlega¢ zatwier-

dzeniu przez sad.

Jak mozna znalez¢ mediatora?
Organizacje spoteczne i zawodowe, ktorych przedmiotem dzialalnosci jest mediacja, moga prowadzi¢ listy sta-
tych mediatoréw oraz tworzy¢ osrodki mediacyjne. Wpis na liste stalych mediatoréw wymaga pisemnej zgody
mediatora.
Osrodki mediacyjne przekazuja listy stalych mediatoréw prezesowi sadu okregowego, ktéry ma obowigzek
udostepnienia tych list wszystkim zainteresowanym.
Informacje o stalych mediatorach mozna réwniez znalez¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedli-

wosci (www.ms.gov.pl), stronach internetowych stowarzyszen mediatoréw, organizacji spolecznych i zawodo-

wych oraz instytucji zajmujacych sie mediacja.
Na dolaczonej do broszury ptycie CD zawarty jest wykaz list organizacji i osrodkow, ktore zostaty zgloszone

prezesom sagdow okregowych.

Czy mediator moze odmowic prowadzenia mediacji?
Staly mediator moze odmowi¢ prowadzenia mediacji wylacznie z waznych powodéw, o ktérych jest obowigza-
ny niezwlocznie powiadomic strony, a jezeli strony do mediacji skierowal sad - réwniez sad. Takimi powodami

moga by¢:choroba mediatora,
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J niemozno$¢ przeprowadzenia mediacji z powodu duzej liczby juz prowadzonych mediacji,
J sprawa nie nadaje si¢ do mediacji.
Mediator ad hoc (tj. indywidualnie powotany do prowadzenia mediacji w konkretnej sprawie) moze natomiast

odmoéwi¢ prowadzenia mediacji z kazdej przyczyny i nie musi jej nikomu ujawniac.

Jak przebiega postepowanie mediacyjne?
Po wszczgciu mediacji, mediator niezwlocznie w porozumieniu ze stronami sporu ustala termin i miejsce
posiedzenia mediacyjnego. Jesli mediacja jest prowadzona na podstawie skierowania sadu, wéwczas termin
posiedzenia musi miesci¢ si¢ w granicach okreslonych przez sad.
Zwykle w toku mediacji dochodzi do kilku nieformalnych spotkan, podczas ktérych strony prezentuja swoje
stanowiska i punkt widzenia na istniejacy pomiedzy nimi konflikt. W rozmowach towarzyszy im bezstronny
i neutralny mediator, ktory pozwala nawigzac¢ stronom dialog, cho¢ one same nie widziaty juz mozliwosci na-
wigzania rzeczowej rozmowy i znalezienia rozwigzania sporu.
Najczesciej pierwsze spotkanie mediacyjne poswiecone jest przekazaniu stronom przez mediatora informa-
cji o mediacji, jej zasadach, okresleniu problemu bedacego zrédlem konfliktu. Mediator odpowiada takze na
pytania i watpliwosci stron zwigzane z przebiegiem mediacji, uzyskuje ewentualng zgode na prowadzenie me-
diacji, a nastepnie ustala ze stronami termin wlasciwego spotkania mediacyjnego. Na spotkaniu takim strony
przedstawiajg swoj punkt widzenia konfliktu, swoje oczekiwania i podejmuja wspolprace celem znalezienia
najkorzystniejszego dla nich rozwigzania.
Zdarzaja sie jednak sytuacje, ze strony juz na pierwszym spotkaniu rozpoczynaja rozmowy dotyczace istniejg-
cego pomiedzy nimi sporu i podejmuja proby ugodowego jego zakonczenia.
W spotkaniu mediacyjnym za zgoda stron i w porozumieniu z mediatorem moga wzia¢ réwniez udziat osoby
trzecie, takie jak np.: cztonkowie rodziny, adwokaci, radcy prawni, eksperci.
Spotkania mediacyjne powinny odbywac si¢ w miejscu bezpiecznym i neutralnym, nie moze to by¢ zatem
mieszkanie stron czy budynek sadu.
Nie zawsze jednak dochodzi do mediacji bezposredniej, bowiem wyznaczenie spotkania mediacyjnego nie
jest wymagane, jezeli strony zgodzg si¢ na przeprowadzenie mediacji bez posiedzenia mediacyjnego. Mediator
spotyka si¢ wowczas z kazdg ze stron osobno, ma obowiazek przekazywania informacji, stanowisk i propozy-
cji pomiedzy stronami. Jego rola nie ogranicza si¢ jednak do zwyklego posrednictwa miedzy stronami, nadal
bowiem jego gtéwnym zadaniem jest dazenie do ugodowego zalatwienia sprawy. Taka mediacja nazywana jest
mediacja posrednig.
Mediator pomaga takze stronom sporu w sformutowaniu tresci ugody.

Z przebiegu mediacji sporzadzany jest protokot.

Jaka jest tres¢ protokotu z przebiegu mediacji?
W protokole z mediacji oznacza si¢ wylacznie:

J miejsce i czas przeprowadzenia mediacji,
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. imie, nazwisko (nazwe) i adresy stron,

. imie i nazwisko oraz adres mediatora,

J wynik mediacji.

Jezeli strony zawarly ugode przed mediatorem, wowczas ugode t¢ zamieszcza si¢ w protokole albo zalacza sie
do niego. Ugode podpisuja tylko strony. Jesli strony nie moga podpisa¢ ugody (np. z powodu stanu zdrowia czy
nieumiejetnosci pisania), niemozno$¢ te mediator stwierdza w protokole.

Mediator jest obowigzany doreczy¢ stronom odpis protokotu.

Choc¢ istota mediacji jest rozmowa, to jednak w protokole z przebiegu mediacji nie zamieszcza si¢ tresci o$wiad-
czen skladanych przez strony, zajmowanych stanowisk ani tez zglaszanych propozycji rozwigzania konfliktu.
Gdyby istniala obawa ujawnienia informacji przekazywanych drugiej stronie podczas trwania mediacji, wow-
czas strony z pewnoscia nie wyrazatyby checi na szczera rozmowe, ktora skutecznie zwigksza szanse powodze-

nia mediacji.

Gdzie jest przechowywany protokét z przebiegu mediacji?

O ile w toku mediacji prowadzonej na podstawie umowy o mediacje doszto do zawarcia ugody, mediator ma
obowiazek niezwlocznego zlozenia protokotu z przebiegu mediacji w sadzie, ktéry bylby wlasciwy do rozpo-
znania sprawy wedlug wlasciwosci ogdlnej lub wylacznej. Wlasciwos¢ sadu okreslajg przepisy Kodeksu poste-
powania cywilnego. Wiasciwos¢ ogélna zalezy od miejsca zamieszkania badz siedziby strony, zas wlasciwos¢
wylaczna zalezy od rodzaju okreslonej sprawy. Kodeks przewiduje na przyklad, ze powodztwo o wlasnos¢
nieruchomosci mozna wytoczy¢ wylacznie przed sadem miejsca jej potozenia.

Jezeli do zawarcia ugody nie doszlo, mediator nie ma obowigzku sktadania protokotu w sadzie, ale musi prze-
sta¢ protokét stronom. Jesli do mediacji doszlo na podstawie skierowania przez sad, mediator ma obowigzek

ztozenia protokotu z mediacji takze w sadzie rozpoznajacym sprawe.

(zy wystarczy samo zawarcie ugody przed mediatorem?
Ugoda zawarta przez strony przed mediatorem wymaga zatwierdzenia przez sad, by mogta uzyska¢ moc praw-
ng ugody sadowej, tzn. by mogta wywolywac takie same skutki, jak w przypadku, gdyby strony zawarly ugode
przed sadem.
Niezbedne jest przy tym ztozenie przez strone wniosku o zatwierdzenie ugody, bowiem sad z urzedu nie moze
zatwierdzi¢ ugody. Ani bowiem zawarcie ugody ani tez ztozenie przez mediatora protokotu w sadzie nie stano-
wi podstawy wszczecia postepowania o zatwierdzenie ugody.
Whiosek o zatwierdzenie ugody moze zlozy¢ kazda ze stron samodzielnie. Mozliwe jest takze ztozenie wspdl-
nego wniosku przez pogodzone strony.
Jezeli ugoda podlega wykonaniu w drodze egzekucji, sad zatwierdza ja przez nadanie jej klauzuli wykonalno-
$ci. W pozostalych przypadkach sad zatwierdza ugode postanowieniem na posiedzeniu niejawnym. O termi-
nie posiedzenia niejawnego sad nie zawiadamia stron, dor¢cza im jedynie odpis wydanego na takim posiedze-

niu orzeczenia.
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W wigkszosci przypadkow strony, ktére zawarly ugode przed mediatorem, dobrowolnie realizujg wzigte na

siebie obowiazki. Niejednokrotnie nie ma zatem nawet konieczno$ci zatwierdzania takiej ugody przez sad. Jest

to bardzo duza zaleta mediacji, bo strony czuja si¢ odpowiedzialne za wspdlnie wypracowang ugode.

Waine: Jesli Zadna ze stron nie wystapi o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem, ugoda taka wy-
woluje jedynie skutki prawne ugody pozasadowej, tj. umowy prawa cywilnego. W praktyce oznacza to, ze jesli
jedna ze stron ugody nie wywigzuje si¢ z jej postanowien, np. nie spfaca zadluzenia w ustalonych terminach,

druga strona nie moze realizowac takiej ugody w postepowaniu komorniczym.

Na postanowienie sgdu w przedmiocie zatwierdzenia ugody, w tym przez nadanie klauzuli wykonalnosci,
przystuguje zazalenie. Jesli zatem sad odmowil zatwierdzenia ugody albo zatwierdzi ja tylko cz¢sciowo, a stro-
ny nie s3 z takiego rozstrzygniecia zadowolone, moga w terminie 7 dni od dorgczenia im postanowienia wnie$¢
zazalenie do sadu wyzszej instancji. Nalezy jednak pamigta¢, ze zazalenie sklada si¢ za posrednictwem sadu,

ktory wydat zaskarzone postanowienie.

Czy wniosek o zatwierdzenie ugody podlega optacie?
Whiosek o zatwierdzenie, w tym przez nadanie klauzuli wykonalnosci, ugody zawartej przed mediatorem w
wyniku prowadzenia mediacji na podstawie umowy o mediacje podlega optacie sadowej w wysokosci 50 z.
Oplfacie takiej nie podlega natomiast wniosek o zatwierdzenie ugody podlegajacej wykonaniu w drodze egze-
kucji poprzez nadanie klauzuli wykonalno$ci, gdy ugoda taka zostata zawarta przed mediatorem w postepowa-

niu mediacyjnym prowadzonym na podstawie postanowienia sadu kierujgcego strony do mediacji.

Kiedy sad odmowi zatwierdzenia ugody albo nadania jej klauzuli wykonalnosci?
Sad odmoéwi zatwierdzenia ugody zawartej przed mediatorem albo nadania jej klauzuli wykonalnosci, w cato-
$ci lub czesci, jezeli ugoda:
e jest sprzeczna z prawem lub zasadami wspolzycia spolecznego,
e zmierza do obejscia prawa,

e gdy jest niezrozumiala lub zawiera sprzecznosci.

Jaka jest moc prawna ugody zawartej przed mediatorem?
Ugoda zawarta przed mediatorem ma po jej zatwierdzeniu przez sad moc prawng ugody zawartej przed sagdem.
Jesli jednak przepisy wymagaja, by umowa byta zawarta w formie aktu notarialnego, wowczas nie wystarczy
zawarcie ugody przed mediatorem. Strony w ugodzie zawartej przed mediatorem moga jedynie ustali¢ warun-
ki, na jakich zostanie zawarta taka umowa. Sama umowa bedzie jednak musiata zosta¢ zawarta przed nota-
riuszem. Jako przyklad wskaza¢ mozna umowe sprzedazy nieruchomosci, ktéra musi zosta¢ zawarta w formie

aktu notarialnego, aby byta wazna w $wietle prawa. W ugodzie zawartej przed mediatorem strony moga wigc
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ustali¢ cene nieruchomosci, sposéb i terminy dokonywania ptatnosci, ale sama umowe beda musialy zawrze¢
przed notariuszem.

Dopoki nie uprawomocni si¢ postanowienie sagdu o umorzeniu postepowania, strony moga odwotac zgode na
zawarcie ugody. W konsekwencji do zawarcia ugody nie dojdzie.

Roszczenie stwierdzone ugodg zawarta przed mediatorem i zatwierdzong przez sad przedawnia si¢ z uptywem
lat dziesieciu. W przypadku, gdy ugoda dotyczy roszczen o swiadczenia okresowe (np. alimenty, wynagrodze-

nie za pracg), roszczenie o $wiadczenia okresowe nalezne w przysztosci ulega trzyletniemu przedawnieniu.

Wazne: Ugoda zawarta przed sadem ma moc réwng aktom notarialnym. Ugoda zawarta przed mediatorem,

nawet po zatwierdzeniu jej przez sad, takiej mocy nie ma.

Jakie s koszty mediacji w sprawach cywilnych?
Koszty mediacji pozasagdowej okreslaja strony konfliktu wraz z mediatorem w umowie o mediacje.
Koszty mediacji toczacej si¢ na skutek skierowania przez sad okreslone s3 w rozporzadzeniu Ministra Sprawie-
dliwosci z dnia 30 listopada 2005 r. w sprawie wysokos$ci wynagrodzenia i podlegajacych zwrotowi wydatkow
mediatora w postepowaniu cywilnym.
W sprawach o prawa majatkowe (np. o zaplate, alimenty, podzial majatku) wynagrodzenie mediatora wynosi
1% wartosci przedmiotu sporu, jednak nie mniej niz 30 zl i nie wigcej niz 1.000 zt za calos¢ postgpowania me-
diacyjnego.
W sprawach o prawa majatkowe, w ktérych wartosci przedmiotu sporu nie da sie ustali¢, oraz o prawa niema-
jatkowe (np. o kontakty rodzica z dzieckiem) wynagrodzenie mediatora za pierwsze posiedzenie mediacyjne,
przeprowadzone w wyznaczonym przez sad czasie mediacji, wynosi 60 z1, a za kazde nastgpne posiedzenie - 25
zt.
W sytuacji, gdyby sad upowaznit mediatora do zapoznania si¢ z aktami sprawy, wowczas wynagrodzenie za
calo$¢ postepowania podwyzsza si¢ o 10%.
Mediatorowi przystuguje takze zwrot niezbednych udokumentowanych wydatkéw mediatora poniesionych w
zwigzku z przeprowadzeniem mediacji na pokrycie kosztow:
J przejazdow - w wysokosci i na warunkach okreslonych w przepisach dotyczacych wysokosci oraz wa-
runkow ustalania naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej i samorzadowej

jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju,

J zawiadomien stron,
J zuzytych materialéw biurowych,
J wynajmu pomieszczenia niezbednego do przeprowadzenia posiedzenia mediacyjnego, w wysokosci

nieprzekraczajacej 50 z za jedno posiedzenie.

Wazne: Mediator moze wyrazi¢ zgode na prowadzenie mediacji bez wynagrodzenia.
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Kto pokrywa koszty mediacji?
Koszty mediacji, w tym wynagrodzenie mediatora, pokrywaja w calosci strony. Koszty te strony pokrywaja
bezposrednio mediatorowi na podstawie wystawionego przez niego rachunku lub faktury.
Jesli strony nie umdwia si¢ co do sposobu, w jaki beda pokrywac koszty mediacji, odpowiadaja za te koszty

solidarnie (tzn. ze strony sa wspolnie odpowiedzialne za wynagrodzenie mediatora).

Wazne: Sad nie ustala wynagrodzenia mediatora, nie moze takze zobowigza¢ stron do uiszczenia zaliczek na

jego poczet.

(zy mediatorowi nalezy si¢ wynagrodzenie, jesli strony nie doszty do porozumienia?
Wynagrodzenie oraz zwrot wydatkow nalezy si¢ mediatorowi za przeprowadzenie postepowania mediacyjne-
go bez wzgledu na jego wynik, tj. niezaleznie od tego, czy strony dojda do porozumienia czy tez nie.

Wynik mediacji nie ma takze wptywu na wysokos¢ wynagrodzenia mediatora.

Czy strona moze si¢ ubiegac o zwolnienie jej przez sad od kosztow mediacji?
Sad nie ma mozliwos$ci zwolnienia strony od kosztéw mediacji, bowiem nie stanowig one kosztéw sadowych.
Strona, ktéra uzyskata zwolnienie catkowite lub cze¢$ciowe od kosztéw sadowych, réwniez bedzie miata obo-
wiazek pokrycia wynagrodzenia i zwrotu wydatkéw mediatora, o ile w postepowaniu dojdzie do przeprowa-

dzenia mediacji na skutek skierowania sadu.

W jaki sposob sa rozliczane koszty mediacji pomiedzy stronami postepowania sadowego?
Do niezbednych kosztéw procesu zalicza si¢ koszty mediacji prowadzonej na podstawie skierowania sadu.
Jesli mediacja byla prowadzona na podstawie umowy stron i strony nie zawarly ugody, wéwczas do niezbed-
nych kosztow procesu zalicza si¢ koszty mediacji w wysokosci nieprzekraczajacej czwartej czesci oplaty nalez-
nej w danej sprawie, o ile postepowanie cywilne zostalo wszczete w ciggu trzech miesiecy od dnia zakonczenia
mediacji.
Wedlug tych samych zasad do niezbednych kosztow procesu zalicza si¢ koszty mediacji prowadzonej na pod-
stawie umowy stron, ktéra zakonczyta si¢ zawarciem ugody, jednak sad odmoéwit zatwierdzenia tej ugody. By
jednak takie zaliczenie byto mozliwe, postepowanie sgdowe powinno by¢ wszczete w ciggu trzech miesigcy od
dnia uprawomocnienia si¢ postanowienia o odmowie zatwierdzenia ugody przez sad.
Koszty mediacji odbytej na podstawie skierowania sadu rozliczane s3 wedlug nastepujacych zasad:
o jezeli strony zawarty ugode, wowczas koszty mediacji znosi si¢ wzajemnie, chyba ze strony umowily sie
inaczej,
o jezeli nie doszlo do zawarcia ugody, wowczas strona, ktora przegrala sprawe ma obowigzek zwrdcié
przeciwnikowi - na jego zadanie - poniesione koszty procesu, w tym takze koszty mediacji, chyba ze

strony umowily si¢ inaczej.
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Jakie moga byc konsekwencje dla osoby, ktora wyrazita zgode na mediacje, a nastepnie odmowita
poddaniu si¢ mediacji?
Takie zachowanie strony nie ma wplywu na tre$¢ rozstrzygniecia, ktdre zostanie wydane w sprawie. Sad moze
jednak zobowigza¢ strone, ktéra najpierw wyrazita zgod¢ na mediacje, a nastepnie bez waznych powodéw
odmowila poddania si¢ mediacji, do zwrotu kosztéw przeciwnikowi. Taki obowigzek sad moze nalozy¢ nawet

wowczas, gdy strona odmawiajaca poddaniu si¢ mediacji wygrala proces.
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2.1.1. Mediacja gospodarcza oraz wynikajaca z prawa pracy

Dlaczego mediacje dla przedsiebiorcow?
Kazdy przedsigbiorca wie, ze szybkie uzyskanie zaplaty za wydane towary lub ustugi, decyduje nie tylko o ren-
townosci jego firmy ale czgsto o jej przetrwaniu. W dobie duzej konkurencyjnosci na rynku, przedsigbiorcy
coraz bardziej podkreslaja korzysci plynace z nieujawniania w swym otoczeniu informacji o nieporozumie-
niach ze swoimi kontrahentami. Taka negatywna informacja moze by¢ sygnalem dla konkurencji do przejecia
kontrahenta.
Szybkos¢ odzyskiwania pieniedzy, szybko$¢ usunigcia przeszkéd w wykonywaniu umoéw handlowych, nie-
wielkie koszty odzyskania naleznosci oraz dyskrecja tych dziatan, to podstawowe parametry wplywajace na
rosngcg popularnos$¢ mediacji gospodarczych.
Jest powszechnie widome, ze odzyskanie przez podmiot gospodarczy naleznosci lub uzyskanie rozstrzygniecia
na drodze sadowej jest dlugotrwate i wymaga specjalistycznej wiedzy. Nalezy tez pamieta¢ o zwigzanych z tym
kosztach finansowych wynoszacych co najmniej 5% wartosci przedmiotu sporu, zagrozeniu utraty kontrahen-
ta oraz ryzyku ujawnienia w sporze informacji z pogranicza poufnych.
Remedium dla postepowania sagdowego sa alternatywne metody rozwigzywania sporéw, w szczegolnosci za$
mediacje. O atrakcyjnosci mediacji dla przedsigbiorcow decyduja jej podstawowe cechy. Mediacja to sposéb
osiggania porozumienia przez same strony, korzystajace z pomocy bezstronnego mediatora, ktéry pomaga im

wypracowac ugode.

Co mediacja daje przedsiebiorcy?
Dobrze przeprowadzona mediacja zapewnia szybkie, odformalizowane postgpowanie, przy niewielkich kosz-
tach i z gwarancja zachowania poufnosci.
Mediacja daje mozliwos¢ zachowania lub odbudowania dobrych relacji migedzy stronami. Same strony, z po-
mocg mediatora, wypracowuja tres¢ ugody, ktdra jest przez nie akceptowana. Ugoda zawarta przed mediato-
rem, w odréznieniu od ugody zawieranej przed sadem, daje mozliwos¢ ulozenia stosunkéw miedzy podmiota-
mi w sposob glebszy niz wynikajacy z zakreslonej w pozwie podstawy faktycznej i prawne;.
Strony konfliktu, zawierajac ugode, akceptuja taki sposob zakonczenia sporu. To oznacza zazwyczaj dobrowol-
ne wykonanie ugody, bez koniecznosci kierowania jej do egzekucji. Ocenia sig, ze okoto 80% ugod mediacyj-
nych jest wykonywanych dobrowolnie, bez przymusu egzekucyjnego. To oszczedza czas i pienigdze zwigzane z
postepowaniem komorniczym.
Jednoczesnie nalezy podkreslic¢, ze jesli zawarta w mediacji ugoda nie jest wykonywana dobrowolnie, mozna

wystapi¢ do sadu o nadanie jej klauzuli wykonalnosci i skierowa¢ jako tytul wykonawczy do egzekucji.

(zemu mediacja a nie sad?

Kierujac sprawe do sadu strony tracg kontrole nad wynikiem postgpowania. O ich sprawie rozstrzyga sad, za$
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strony maja ograniczony wplyw na rozstrzygniecie sporu, wynikajacy ze szczegétowych przepiséw procedury
cywilnej.

Kierujac sprawe do mediacji, strony pozostawiaja sobie catkowity wplyw na wynik zakonczenia sporu. To one
ustalaja zasady procedowania, mogac je ograniczy¢ w dowolny sposob. To one wybieraja zgodnie mediatora,
specjaliste w danej dziedzinie lub osobg¢ z autorytetem, do ktérej maja zaufanie. W ramach postepowania me-
diacyjnego strony przy udziale mediatora ustalajg sposdb rozwigzania istniejacego pomiedzy nimi sporu.

W postepowaniu sadowym strony po zaprezentowaniu swoich stanowisk i dowodéw na ich poparcie sg zdane
na ocene konfliktu dokonywang przez sedziego, ktéry wydaje wyrok.

Kazda ze stron, w dowolnym momencie moze z mediacji zrezygnowac. Przy mediacji, to od stron zalezy jak
szybko ona si¢ zakonczy i jaka tres¢ bedzie miata ugoda, pod warunkiem ogdlnej zgodnosci z prawem. W
mediacji strony przedstawiajg nawzajem swoje racje i samodzielnie decyduja o sposobie zaspokojenia swoich
interesdw zgodnie ze swoimi potrzebami. Tylko wtedy, gdy jest to dla nich korzystne, strony zawieraja ugode.
Udzial w mediacji, sposob i czas jej zakonczenia jest zalezny od woli stron i ich potrzeb. Mediacja zakonczo-
na ugoda jest sukcesem stron, pozwala im osiggnac zaspokojenie swoich potrzeb w krétszym czasie, przy
zdecydowanie nizszych kosztach finansowych, a przede wszystkim pozwala ograniczy¢ koszty emocjonalne
zwigzane z rozwigzywaniem sporu w postepowaniu sgdowym. Mediacja pozwala unikna¢ eskalacji konfliktu
miedzy stronami oraz stwarza szersze mozliwosci dla tresci zawieranej przez nie ugody. Mediacja jest szybsza

i relatywnie tanisza od postepowania sadowego.

Jak skierowa¢ spor do mediacji?
Jeszcze na etapie zawierania umowy z kontrahentem, przed powstaniem sporu, jest mozliwo$¢ wprowadzenia
do umowy zapisu, ze w przypadku powstania sporu, strony w pierwszym rzedzie beda go rozwiazywaty w dro-
dze mediacji. Umowa moze przewidywac, ze mediacja prowadzona bedzie przez mediatora. Mozna wskaza¢
konkretng osobe lub wskaza¢, jako wlasciwy do mediowanie, konkretny osrodek mediacji, ktéry prowadzi liste
mediatoréw i z tej listy strony moga wybra¢ wspdlnie mediatora. Umowa moze tez przewidywac zasady powo-
tywania mediatora do konkretnej sprawy (ad hoc).

Podobne zasady kierowania sprawy do mediacji obowigzuja juz po powstaniu sporu. Strony maja moz-
liwo$¢ zapisu na mediacj¢ prowadzong przez konkretnego mediatora, lub przez konkretny o$rodek mediacji.
Umowa o mediacje, moze by¢ zawarta takze przez wyrazenie przez strone zgody na mediacje, gdy druga strona
zlozyta wniosek o mediacje do mediatora lub do osrodka mediacji.

Przykladowa klauzula o oddanie sporu do mediacji zawarta w umowie, moze brzmie¢ nast¢pujaco:
~Wszelkie spory wynikajgce z niniejszej umowy bedqg rozwigzywane w drodze mediacji przez mediatorow Osrodka

Mediacji przy (...), zgodnie z regulaminem tego Osrodka, obowigzujgcym w dniu skierowania wniosku o media-

D

cje”.
Istnieje tez mozliwos¢ skierowania sporu do mediacji po zawisnigciu sprawy w sadzie. Do momentu
zamkniecie pierwszej rozprawy sad moze skierowa¢ sprawe do mediacji z urzedu lub na wniosek strony, potem

moze to uczynic¢ jedynie na zgodny wniosek stron.
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Jak wybrac¢ mediatora?

Mediatorem moze by¢ kazda, oprocz czynnego sedziego, osoba fizyczna majaca pelng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, korzystajaca w pelni z praw publicznych. Jednak powinna by¢ to osoba do ktorej strony maja za-
ufanie i ktéra posiada odpowiednia wiedz¢ i umiejetnosci z pogranicza komunikacji spolecznej, psychologii
i prawa. Czesto mediatorowi powierzane sg poufne informacje, dlatego ustawa zobowigzuje mediatora do za-
chowania ich w tajemnicy. Profesjonalny mediator, bedac absolutnie neutralnym, pomaga stronom zarzadza¢
ich sporem w sposéb elastyczny, odformalizowany i prowadzacy do zakonczenia sporu, w sposéb satysfak-
cjonujacy wszystkich uczestnikéw. Warto zatem zadbac, by sporem z danej dziedziny prawa gospodarczego,
zajmowal si¢ specjalista z tej dziedziny, do ktérego mozna mie¢ zaufanie.

Informacje w tym zakresie mozna uzyskac zbierajac dane o mediatorach. Mediatorzy indywidualni wpisywani
s3 na listy mediatorow stalych, przechowywanych u prezeséw Sadow Okregowych lub listy z wyspecjalizowa-
nych o$rodkéw mediacji. Osrodki mediacji zamieszczaja tez informacje na swoich stronach internetowych i
zwracajac sie do nich mozna uzyska¢ profile zawodowe, wskazujace na kompetencje kazdego z mediatoréw.
Informacje o organizacjach i osrodkach mediacyjnych mozna réwniez znalez¢ na plycie zalaczonej do infor-

matora.

Jakie sprawy gospodarcze i z zakresu prawa pracy mozna kierowac do mediacji?
Do mediacji z zakresu prawa gospodarczego i prawa pracy mozna kierowa¢ kazdy spor i konflikt, w ktérym
dopuszczalne jest zawarcie ugody. Szczegolnie dotyczy to spraw o zaplate naleznosci, wykonania umow, ustale-
nia odszkodowan, roszczen wspdlnikow i akcjonariuszy przeciwko spotkom, ustalenia obowigzkéw w ramach
umowy konsorcjum itd.

Podobne zasady obowiazuja przy kierowaniu do mediacji spraw z zakresu prawa pracy. Podkresli¢ nale-
zy, ze oprocz roszczen pomiedzy pracodawca i pracownikiem, w drodze mediacji mozna rozwigzywac wszelkie
konflikty wystepujace w miejscu pracy: miedzy poszczegélnymi pracownikami, zespotami i wydzialami. Me-
diacje sprawdzajg si¢ w konfliktach pomiedzy menadzerami, konfliktach w organach spotek oraz w rozwiazy-

waniu sporéw i roszczen zwigzkow zawodowych w stosunku do pracodawcéw.

Jakie korzysci daje mediacja?
Postepowanie przed mediatorem daje korzysci kazdemu uczestnikowi, poprzez:
e szybkie, tanie i proste postgpowanie,
e wplyw na wybdr skladu zespotu mediatoréw,
e rozwigzanie problemu bez pogtebiania konfliktu,
e ograniczenie kosztow postepowania,
e wplyw na akceptowane przez przedsiebiorce porozumienie, majace moc wyrokow sagdowych,
e gwarancje poufnosci postepowania oraz brak zlego rozgtosu,
e utrzymanie wspdlpracy miedzy stronami,

e akceptowane przez strony warunki ugody bedace gwarancja dobrowolnej wykonalnosci porozumienia.
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2.1.2. Mediacja w sprawach rodzinnych

Wprowadzenie

Mato kto lubi konflikty. A jesli maja miejsce w rodzinie, dotykaja nas szczegoélnie. Tymczasem codziennos¢
obfituje w sytuacje, ktdre przysparzaja stresu i napiecia: zyjemy szybko, pracujemy zbyt duzo, by mie¢ wystar-
czajaco czasu dla siebie i rodziny albo za malo, by zwigza¢ koniec z koricem. Rodzina, by by¢ dla nas oparciem,
azylem i rado$cia, wymaga zaangazowania, statego wysitku, umiejetnosci wspotpracy z partnerem, dzie¢mi,
rodzinami, z ktérych wychodzimy - niezaleznie czy jesteSmy wypoczeci i w dobrej kondycji, czy tez — w naszej
opinii — wszystko wali nam si¢ na glowe. Wigkszo$ci wyzwan jesteSmy w stanie sprosta¢, sprawnie lub przy-
najmniej znosnie rozwigzujac czy lagodzac konflikty. Niekiedy jednak stajemy wobec sytuacji, gdy wiemy, ze
musimy rozwigza¢ problem rodzinny, jednak wszelkie starania i podejmowane préby zawodza.

Dlaczego spory w rodzinie sg szczegdlnie trudne? Przede wszystkim sg zwykle wielowatkowe i takie, w ktérych
to co konkretne, praktyczne i mierzalne splata si¢ z subiektywnymi odczuciami, potrzebami emocjonalnymi,
warto$ciami czy symbolicznymi znaczeniami. Zazwyczaj takze konflikt rodzinny narasta od dluzszego czasu,
zanim ktoras ze stron zdecyduje si¢ na ,,ostateczne rozwigzanie”, za jakie uznaje sad. Sprawia to, iz w okresie
eskalacji sporu miato miejsce wiele zdarzen nieprzyjemnych, padto wiele mocnych stéw, a wzajemne animozje
narosly tak bardzo, ze cztonkom rodziny trudno sobie niekiedy przypomnie¢ jakiekolwiek przyklady popraw-
nych lub przyjaznych kontaktéw. Czlonkowie rodziny maja za sobg dtuga historie bliskiej relacji, zatem z jed-
nej strony: wiele zdarzen z przeszlosci potrafig powigzac z aktualnym konfliktem (co oczywiscie sprzyja jego
»rozlaniu si¢” na calo$¢ wzajemnych stosunkow) — tracac przez to nadziej¢ na zmiane i nie wierzac, ze konflikt
moze zostac rozwigzany. Z drugiej, znajac siebie nawzajem doskonale, wiedzg jak dotknac bliska osobe, jak tra-
fi¢ w jego lub jej najczulszy punkt. S przy tym szczegélnie wyczuleni, kiedy spostrzegaja takie ,,razy” z drugiej
strony (widzac ,,zdzbto w oku blizniego” i nie dostrzegajac ,,belki we wlasnym oku”).

W takich przypadkach nie warto zamyka¢ sie ze swoim problemem, tkwi¢ w niemozliwym do rozwikfania

impasie, lecz podja¢ wyzwanie jego rozwigzania z pomocg niezaleznych i do§wiadczonych mediatoréw.

Dlaczego w sprawach rodzinnych warto korzystac z mediacji ?
Wiele oséb w konflikcie rodzinnym moéwi: ,,Rozmawiali$émy juz tyle razy i nie udalo nam si¢ porozumie¢. Dla-
czego w mediacji ma by¢ inaczej? On/ona nigdy si¢ nie zmieni!”. Niekoniecznie.
Mediacja umozliwia poprawe wzajemnego zrozumienia. Kiedy czlonkowie rodziny przestaja ze sobg rozma-
wia¢, a kazda z 0sdb przezywa swoje zranienie, zlo$¢ i uraze, fatwo o nieporozumienia, nadinterpretacje czy
falszywe zalozenia na temat drugiej strony. W mediacji kazda z 0s6b moze przedstawi¢ swoja perspektywe,
swoj punkt widzenia i oczekiwania na przysztos¢ i one stanowig podstawe wspolnej decyzji.
W mediacji strony decyduja samodzielnie. W nieformalnej atmosferze, spokojnie i bez pospiechu moga grun-
townie przyjrzec sie mozliwym rozwigzaniom i wybrac¢ takie, ktore najlepiej stuzg rodzinie - bo kazda rodzina
jest szczegdlna i kazda wymaga indywidualnych rozwigzan.
Mediatorzy pomagaja tonowa¢ emocje i skierowac je na konstruktywne tory; przej$¢ od rozpamietywania

przeszlosci do planowania przysziosci.

31



Mediacja

Wypracowanie rozwigzania w mediacji trwa krécej niz postgpowanie sagdowe i wigze si¢ z nieporéwnywalnie

nizszymi kosztami (finansowymi, emocjonalnymi i relacyjnymi).

W jakich sytuacjach mozna skorzystac z mediacji ?

Spory rozwodowe i opiekuricze

Co sie dzieje z rodzing w rozwodzie ?
Rozpad zwigzku zawsze jest dramatycznym przezyciem dla malzonkéw, szczegdlnie trudnym jesli matzonko-
wie (lub nieformalni partnerzy) maja wspolne dzieci. Rozstanie jest dlugim procesem wzrostu niezadowolenia
ze zwigzku, oddalania si¢ od siebie i wracania, podejmowania préb ratowania wiezi i stwierdzania, ze nie udaje
sie tego osiagna¢, nierzadko poszukiwania bliskosci w innym zwigzku. Zwykle takze matzonkowie w momen-
cie ostatecznego kroku do rozstania (czyli zlozenia pozwu) sg na réznych etapach emocjonalnego rozstania, co
sprawia, ze tym trudniej im si¢ porozumie¢ i w sprawach biezacego funkcjonowania, i w kwestii decyzji co do
przysztosci, ktére niewatpliwie musza podjac.
Kazde z malzonkéw - niezaleznie czy jest inicjatorem rozstania, czy tez odbiorca decyzji drugiego, musi upo-
ra¢ si¢ z poczuciem straty, poréwnywanej niekiedy z zaloba po $mierci bliskiej osoby. Rozstaniu towarzyszy
gniew wobec partnera lub nieche¢ don, poczucie winy; obniza si¢ samoocena i poczucie sprawczo$ci. Pojawia
sie lek przed samotnoscia, wyzwaniami zycia w pojedynke, niepewno$¢ jak wygladac¢ bedzie przysztos¢.
Wiele os6b przezywa w tym okresie takze powazne trudnosci finansowe, ktore szczegdlnie dotkliwie — jak
pokazujg badania — uderzaja w kobiety, ktérych sytuacja na rynku pracy jest generalnie stabsza niz mezczyzn.
Stworzenie dwoch odrebnych domoéw, uzgodnienie jak podzieli¢ to, co wezesniej bylo wspolne, porozumienie
sie co do sposobu finansowania potrzeb dzieci jest i bolesne, i trudne, bowiem wcale nie fatwo obiektywnie
okresli¢, ,ile to jest warte’, a jeszcze ciezej - ile kazda ze stron powinna wyja¢ ze wspdlnego koszyka majatku
malzenskiego i wlozy¢ do tego zwiagzanego z utrzymaniem dzieci.
Rozwodzacy si¢ matzonkowie muszg takze na nowo ulozy¢ relacje miedzy sobg, okresli¢ zasady funkcjonowa-
nia jako rodzice, ktorzy nie s3 juz partnerami w zwiazku, lecz musza by¢ partnerami w wychowaniu. Wyzwa-
niem jest takze utrzymanie relacji z dzie¢mi, ktdre w tym okresie przezywaja trudny czas, odreagowujac wlasny
lek, niepewnos¢ i poczucie straty.
Kazda z pici troche inaczej doswiadcza rozstania i z innymi wyzwaniami musi si¢ zmierzy¢.
Kobiety, ktore najczgsciej po rozstaniu sprawuja gtéwng opieke nad dzie¢mi, stoja wobec trudnosci pogodze-
nia obowigzkéw macierzynskich i zarobkowych. By sprosta¢ temu wyzwaniu nierzadko korzysta¢ musza z
pomocy wilasnych rodzicéw. W konsekwencji na powroét stajg sie dzieckiem swych rodzicéw, przyjmujac ich
wsparcie — przyjmuja rowniez wplyw na zasady dotyczace wychowania dzieci (niekiedy rézne od tych, ktdre
same uznaja i ktére obowigzywaly podczas trwania malzenstwa). Zwigkszenie udziatu rodzin pochodzenia w
codziennym zyciu bylych malzonkéw moze takze nasila¢ konflikt miedzy nimi, np. kiedy oskarzaja sie, ze to
ktoras z tesciowych wplyneta na upadek malzenstwa lub wytykaja podobienstwo wspétmatzonka do jej lub
jego rodzica (,,jeste$ taka sama jak twoja matka”). Przecigzenie pracg zawodowg i obowigzkami macierzynski-
mi sprawia, ze kobiety maja mniejsze niz me¢zczyzni szanse na nawiazanie nowych relacji, zajecie si¢ soba czy

realizowanie swoich pasji.
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Dla mezczyzn z kolei rozstanie wigze si¢ przede wszystkim z pytaniem o wiez z dzie¢mi. Brak codzienne-
go kontaktu, spotkania z dzie¢mi w atmosferze konfliktu z dotychczasowym wspoéimalzonkiem, trudnosci w
uzgodnieniu planu spotkan akceptowalnego przez oboje rodzicéw sprawia, ze dylemat ten jest az nadto realny.
Pogodzenie zwigkszonej aktywnosci zawodowej, ktora po czesci jest koniecznoscig, po czesci zas remedium na
emocjonalne troski oraz zaangazowania w sprawy zwigzane z dzie¢mi nie jest proste i w sporej czesci rodzin
konczy sie na ukladzie rol: matka - ,,rodzic codzienny” i ojciec — ,rodzic od swieta”. Taka polaryzacja dla zad-
nego z rodzicoéw nie jest korzystna. Kobiety czuja ztos¢ do partneréw o brak wsparcia i ,,spijanie $§mietanki”
przyjemnosci rodzicielskich bez koniecznosci obcigzenia obowigzkami wychowawczymi. Mezczyzni za$ czuja
sie wykluczeni ze spraw dziecka i fundamentalnych decyzji wychowawczych. Jednocze$nie ojcowie znajduja sie
w pulapce: kiedy starajg sie¢ wynagrodzic sobie i dziecku roziake — posadzani s3 o szastanie pieniedzmi, zbyt-
nie rozpieszczanie dziecka i brak zaangazowania w jego wychowanie; kiedy zaczynajg wprowadzaé dyscypline
rodzicielska i egzekwowa¢ obowigzki — dzieci odsuwajg si¢, uznajac, ze spotkania z tatg s3 nudne i malo intere-
sujgce. Staba komunikacja miedzy rodzicami, brak zrozumienia i wyrozumiatosci wobec siebie nawzajem nie
sprzyja rozwigzaniu tego problemu.

Co o mediacji w sprawach zwigzanych z rozpadem rodziny méwi prawo?
Dwa akty prawne méwia o mediacji w powyzszych sprawach. Pierwszym z nich jest Kodeks postgpowania
cywilnego, ktory reguluje zasady mediacji we wszystkich sporach cywilnych, podkresla mozliwos¢ i zasadnos¢
mediacji w sporach bedacych konsekwencja rozpadu rodziny. Sad moze wigc skierowaé matzonkéw do media-
cji, o ile istniejg widoki utrzymania malzenstwa - a wigc w celu pojednania malzonkow (art. 436 § 2 k.p.c.). Jesli
zas$ strony s3 zdecydowane na rozwdd, w mediacji moga uzgodnic zasady zaspokajania potrzeb rodziny, alimenty,
sposoby sprawowania wtadzy rodzicielskiej po rozwodzie, kontakty z dzie¢mi i sprawy majatkowe (art. 445' k.p.c.).
Moga réwniez podja¢ decyzje co do sposobu rozstania (rozwod z orzekaniem winy lub bez orzekania o winie),
cho¢ naturalnie orzeczenie w tej sprawie wydaje sad.
Takze znowelizowany 6 listopada 2008 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy, ktéry wszedl w zycie 13 czerwca
2009 r. podkresla, ze rodzice powinni si¢ porozumie¢ w sprawach opieki i wychowania dzieci. Artykut 58 §
la méwi, iz ,,sgd moze pozostawié wltadze rodzicielskg obojgu rodzicom na ich zgodny wniosek, jezeli przedsta-
wili porozumienie (...) (matzonkow o sposobie wykonywania wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem po rozwodzie i jest zasadne oczekiwanie, Ze bedg wspotdziatac w sprawach dziecka’.
Prawo méwi zatem, ze dla dobra dzieci to sami malzonkowie, ktorzy sie rozstaja powinni szczegétowo zapla-
nowac¢ zasady, na jakich beda wspdtpracowac jako rodzice. Najlepiej jesli sami uzgodnig éw Plan Opieki Ro-
dzicielskiej (zwany takze Planem Wychowawczym). Jest jednak zrozumiate, ze napigcie zwiagzane z rozwodem,
stres, poczucie zranienia, spietrzenie codziennych obowigzkéw nie pomagaja we wspolnym podejmowaniu
decyzji. Tymczasem dla dobra dzieci, ale i dla dobra samych rodzicéw, owe decyzje powinny zosta¢ podjete z
gltebokim namystem, uwzgledniajac wszelkie niezbedne informacje, zostawiajac za sobg przeszlos¢ i wybiega-
jac mysla w przyszlos¢. Jesli zatem rodzicom trudno porozumiec si¢ samodzielnie, moga skorzysta¢ z pomocy
mediatora.
Rodzice obowigzkowo muszg si¢ porozumie¢ co do zasad opieki (czyli gtéwnego miejsca zamieszkania dziecka
oraz kontaktéw z rodzicem, z ktérym dziecko nie mieszka) oraz sposobu finansowania potrzeb dziecka. Te

kwestie beda potem zatwierdzane przez sad lub tez rozstrzygane w postanowieniu, o ile rodzicom nie uda sie¢
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podja¢ decyzji polubownie.
Jednoczesnie doswiadczenie par, ktore przeszly przez rozwdd pokazuje, ze jest wiele innych spraw, ktore nie-
uzgodnione, moga powodowac konflikty miedzy rodzicami, w rezultacie zdecydowanie zle wptywajac na dzie-
ci.
Trzeba pamietad, ze — tak jak zmieniajg si¢ relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi razem z tym, jak dorastaja, tak
samo Plan Wychowawczy, a nawet powinien, by¢ co pewien czas uaktualniany. Dzieci rosng i z kazdym rokiem
w coraz wiekszym stopniu ich zdanie i wlasne plany bedg istotne, np. jesli chodzi o terminy spotkan lub spo-
sob wspdlnego spedzania czasu z rodzicami. Takze koszty ich utrzymania moga si¢ zmienia¢ w zaleznosci od
wieku, ale tez rozmaitych decyzji podejmowanych w mie¢dzyczasie (np. czy beda chodzity do szkoly publicz-
nej, czy prywatnej; czy beda uczyly si¢ jezykow na kursach zagranicznych, czy tez w ramach zaj¢¢ szkolnych).
Przejrzenie Planu Wychowawczego i dopasowanie do aktualnej sytuacji rodzice moga uczyni¢ swego rodzaju
rytualem sporzadzania ,bilansu rodzicielstwa’, np. na zakonczenie roku szkolnego lub kalendarzowego. Po
zmianie zapisow w Planie rodzice moga zwrdci¢ si¢ do sadu o jego zatwierdzenie (wniosek o zatwierdzenie
ugody) - dokument bedzie mial wowczas status postanowienia sadu.
Nizej znajduje sie przykltadowy zestaw zagadnien, jakie warto, by rodzice przedyskutowali i uzgodnili w spra-
wach zwigzanych z dzie¢mi. Naturalnie, to jak szczegélowe ustalenia zostang zawarte, zalezy od tego, jak moc-
no naruszone jest zaufanie i wspdtpraca miedzy rodzicami. Niekiedy w pierwszym okresie po rozstaniu po-
mocne beda Sciste zasady i precyzyjne zapisy, ktére z uplywem czasu mogg stawac sie coraz bardziej ogoélne i
elastyczne, w miare jak kazde z malzonkéw upora si¢ z psychicznym bagazem rozstania i nabierze przekonania,
ze poprawne relacje rodzicielskie s3 mozliwe i potrzebne.
Plan Opieki Rodzicielskiej — ogolna zawartos¢
Miejsce zamieszkania dziecka i kontakty z drugim rodzicem
* Gléwne miejsce zamieszkania dziecka
* Harmonogram spotkan z drugim rodzicem (w przypadku gdy dziecko spedza wigkszos¢ czasu z jed-
nym z rodzicéw):
o w roku szkolnym,
o w trakcie ferii i wakacji (wybdr sposobu spedzania czasu, paszport, wyjazdy zagraniczne dziec-
ka),
o zasady spedzania $wiat i innych dni szczegdlnych (urodziny, imieniny, Dzien Dziecka, dni waz-
ne w zyciu rodziny).
» Zasady dotyczace spotkan z drugim rodzicem:
o szczegdlne reguty obowiazujace podczas spotkan (o ile to wskazane, np. w kwestiach zdrowot-
nych),
o sposob odbierania i odwozenia dziecka (ktdre z rodzicéw jest odpowiedzialne, szczegdlne wa-
runki),
o sposdb dokonywania zmian terminéw spotkan (np. w zwigzku z chorobg dziecka, rodzica, nie-
przewidywalnymi sytuacjami),
o co dziecko zabiera ze sobg na spotkania,

o pomoc dziecku w obowiazkach podczas czasu spedzanego z rodzicami, np. prace domowe.
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* Komunikacja dziecka z rodzicami poza czasem spedzanym wspdlnie (telefon, Internet).
Kontakty dziecka z innymi osobami
= Zasady spotkan dziecka z dalszg rodzing i innymi waznymi dla dziecka osobami.
* Obecnos¢ nowych partneréw rodzicow w zyciu dziecka.
Udziat rodzicow w istotnych decyzjach dotyczgcych dziecka
= Szkofa:
o wybor szkoly (kto decyduje, jakie kryteria wyboru),
o wymiana informacji dotyczacych wynikéw szkolnych dziecka,
o udzial rodzicéw i innych czlonkéw rodziny w wydarzeniach szkolnych i pozaszkolnych.
= Zajecia pozalekcyjne:
o priorytety dotyczace rozwoju dziecka,
o sport,
o potrzebne wsparcie rodzicow (np.: dowozenie dziecka, zadania domowe).
* Inne.
Zasady wychowawcze
» Zasady wspdlne i r6zne w obu domach (np. rytm dnia, korzystanie z komputera, TV, dieta, etc);
* Tradycje, zwyczaje i obyczaje religijne rodzicéw i dziecka (np. udzial w mszy $wietej, zajeciach religii);
= Zwyczaje i praktyki kulturowe dziecka (np. dieta wegetarianska, udzial w akcjach spotecznych);;
= Zakres samodzielnosci dziecka w podejmowaniu decyzji jego dotyczacych (np. samodzielne wyjazdy,
podjecie pracy wakacyjnej, etc.);
*  QOdpowiedzialnosé¢ za zwierzeta domowe bedace wlasnoscig dziecka.
Partycypacja rodzicow w kosztach utrzymania dziecka
» Kalkulacja potrzeb dziecka, oszacowanie wydatkéw, sposob uczestnictwa w kosztach przez kazde z ro-
dzicow (wydatki biezace i szczegolne, kieszonkowe, zakres samodzielnosci dziecka w gospodarowaniu
wlasnymi pieniedzmi).
Opieka zdrowotna
* Zasady odpowiedzialno$ci za zdrowie dziecka:
o wybor lekarzy i placowek medycznych,
o rutynowe badania, szczepienia,
o specjalne potrzeby,
o zasady podawania lekéw i leczenia w warunkach domowych,
o wymiana informacji kwestiach zdrowotnych i dostep do dokumentacji medycznej,
o opieka nad dzieckiem w czasie choroby (kto, kiedy?),

o kto powinien by¢ zawiadomiony w razie wypadku, zagrozenia.
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Sposob podejmowania biezacych decyzji i zasady modyfikacji Planu Opieki Rodzicielskiej

Gospodarowanie wspolng wlasnoscia
W mediacji mozliwe jest poszukiwanie rozwigzan wszelkich kwestii zwigzanych ze wspotwlasnoscia, poczaw-
szy od podzialu majatku przy rozwodzie, a skoniczywszy na sprawach spadkowych. Nizej omdéwione s3 przy-
ktadowe sprawy.

Korzystanie ze wspolnego mieszkania
Wspdlne zamieszkiwanie dorostego dziecka i jego rodzicow lub tez dwdch pokolen rodzin zazwyczaj ujawnia
istotne rdéznice w podejsciu do obowigzkéw domowych (sprzatanie, zakupy), zasad finansowania, wolnego
czasu (wlaczony przez caly dzien telewizor lub wieczorne imprezy z taiicami), spokoju (ptaczace dziecko czy
radio grajace na caly regulator), wzajemnej pomocy czy korzystania ze wspdlnych pomieszczen (np. kuchnia
i tazienka).
W mediacji cztonkowie rodziny moga okresli¢ konkretne obszary nieporozumien, wyjasni¢ swoje racje i otwo-
rzy¢ si¢ na racje innych osob, wyartykutowa¢ swoje oczekiwania, by zaplanowac zasady, ktoére pozwola w wy-
godny lub przynajmniej nieucigzliwy sposdb mieszka¢ pod jednym dachem.

Rodzinne przedsi¢biorstwa
Firmy rodzinne stanowia wyjatkowy rodzaj przedsigbiorstwa, w ktérym w naturalny sposéb istotng role od-
grywajg wartosci: szacunek i wrazliwos$¢ wobec siebie nawzajem, satysfakcja ze wspdlnej pracy, lojalnos¢ i go-
towos$¢ do porozumienia w drodze do wyzszej efektywnosci. Kiedy firma przezywa kryzys, moga ucierpie¢ na
tym bliskie relacje miedzy czlonkami rodziny. Kiedy w kryzysie jest rodzina - pogarsza si¢ jakos¢ prowadzenia
biznesu.
Mediacja w szczegdlny sposdb odpowiada na potrzeby, jakie wiazg si¢ z rodzinnymi przedsigwzigciami, bo-
wiem umozliwiaja refleksje nad réznymi plaszczyznami wzajemnych relacji oraz znalezienie rozwigzan, ktore

pozwola faczy¢ zycie rodzinne i zawodowe, lub tez przeciwnie: zadecydowac¢ o ich rozdzieleniu.

Spadki

Konflikty toczace si¢ wokoét podziatu spadku wywoluja bardzo silne emocje. Wywolane sg przekonaniem o nie-
sprawiedliwosci regul przekazania majatku, spostrzeganiem swojej relacji wobec osoby, ktéra odeszta jako wy-
jatkowej w stosunku do relacji z innymi cztonkami rodziny, poczuciem niedocenienia zaangazowania w opieke
nad zmartym czy tez zadawnionymi lub niewypowiedzianymi urazami miedzy osobami (np. rodzenstwem),
niekiedy bez wyraznego zwiazku z kwestig dziedziczenia. Obok konkretnej warto$ci majatkowej, spadek jest
swego rodzaju symbolem: moze oznacza¢ przynalezno$¢ lub wykluczenie, bliskos¢ lub oddalenie, sprawiedli-
wos¢ lub krzywde, uznanie lub pominigcie.

Cho¢ mediacja nie naprawi przesztodci, ani nie zaleczy dawnych ran, moze poméc w okresleniu wzajemnych
oczekiwan, wyjasnieniu spostrzegania siebie nawzajem, swojego miejsca w rodzinie i w relacji z jej poszcze-
golnymi czlonkami, a dzigki temu - umozIliwi zwrdcenie sie od rozpamigtywania przeszlosci do realistycznych

uzgodnien w konkretnej sprawie spadkowe;j.
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Inne sprawy, w ktorych mozna skorzystac z mediacji

Konflikty wokét opieki nad osobami o szczegdlnych potrzebach
Kiedy ktorys z czlonkéw rodziny zapada na ci¢zka chorobe lub kiedy ze wzgledu na podeszly wiek wymaga
szczegolnego traktowania, zorganizowanie zasad opieki moze podzieli¢ skadinad bliska sobie rodzing. Wyzwa-
nia finansowe, calodobowa opieka w domu lub pilnowanie procesu leczenia, nadmierne obcigzenie niektd-
rych czlonkéw rodziny i ich poczucie niesprawiedliwosci ze wzgledu na zbyt maly wkiad innych, pogorszenie
stosunkow i oslabienie wzajemnego zaufania to tylko niektére problemy, wobec ktdrych stoi rodzina. Jako ze
s3 to sprawy, o ktérych rodzina musi zadecydowac¢ sama i niewiele jest tu tematéw, ktore regulowane sg prze-
pisami prawa, a dotkliwos$¢ konfliktu jest silna, mediacja stanowi dobrg metod¢ rozmowy i podjecia decyzji,
ktore zapewnia najlepsza opieke osobie potrzebujacej i umozliwia kazdemu z czlonkéw rodziny taki wklad, do
jakiego jest zdolny (np. sfinansowanie opieki pielegniarskiej w domu, dyzury w wybrane dni czy wspolne za-
mieszkanie). Niekiedy narastajacy konflikt jest efektem niedomoéwien i przekonania, ze ,,oni powinni wiedzie¢,
co to oznacza opiekowac si¢ osobg chorg na Alzheimera” lub ,,on chyba wie, jak moégtby mnie odciazy¢, tylko
nie chce mu si¢ kiwng¢ palcem” - gdy tymczasem owi ,oni” czy ,on” nie wiedza, niekiedy nawet nie $mieja
zapytac. Wspdlne spisanie, jakie s3 wymagania zwigzane z opieka, daje wszystkim cztonkom rodziny doktadna
informacje, jaka pomoc jest potrzebna, jakie warianty wchodza w gre i jakie sg zwigzane z nimi rézne koszty
(finansowe, czasowe, itd.). Dzigki wspolnej wiedzy, mozliwe jest dokladne zaplanowanie kto, w jaki sposob i
kiedy sprawuje opieke, pomagajac cztonkom rodziny zintegrowac sie wokot taczacej ich troski, zamiast dzieli¢

sie w obliczu wspdlnego problemu.

W jakich przypadkach mediacja nie bedzie pomocna?
Cho¢ mediacja moze by¢ przynie$¢ wiele korzysci w rozwigzaniu konfliktéw rodzinnych, w niektérych przy-
padkach nie powinna by¢ prowadzona lub tez jej celowo$¢ powinna by¢ szczegélnie starannie omdwiona mie-
dzy mediatorem i stronami. Ponizsze sytuacje moga by¢ niewskazane do mediacji:

o Kiedy ktorakolwiek ze stron cierpi na zaburzenia psychiczne - w takim przypadku osoba chora powinna
by¢ otoczona potrzebng opieka, jednak jesli nie jest w stanie podejmowac decyzji i realizowac ich, nie
powinno si¢ prowadzi¢ mediacji. Mediacja moze by¢ jednak prowadzona, jesli wszyscy czlonkowie
rodziny maja $wiadomos¢ objawdw i skutkéw choroby, osoba chora jest otoczona konieczng opieka
lekarska i w mediacji konsekwencje choroby sg brane pod uwage przy tworzeniu planu dzialania (np.
zasady spedzania czasu z dzie¢mi w sytuacji dobrego funkcjonowania i nawrotéw depresji ojca);

o Kiedy w rodzinie ma lub miata miejsce przemoc - gdy jedna ze stron czuje si¢ zastraszona, ma trudnos¢
z samodzielnym podejmowaniem decyzji, obawia si¢ wypowiedzie¢ wlasne zdanie lub boi si¢ odwetu
ze strony drugiej osoby;

e Kiedy ktérakolwiek ze stron jest uzalezniona od alkoholu, narkotykéw lub innych substancji psycho-
aktywnych - w takim przypadku osobie uzaleznionej lub calej rodzinie potrzebna jest terapia. Osoby
uzaleznione maja ograniczong kontrole nad swoim postepowaniem i podejmowane przez nie zobowia-

zania moga by¢ obietnicami bez pokrycia;
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o Kiedy nierownowaga sit miedzy stronami uniemozliwia negocjowanie ,,z réwnej stopy” i istnieje duze

prawdopodobietistwo, Ze porozumienie bedzie korzystne dla jednej ze stron i krzywdzgce dla drugiej.

Co warto wiedzie¢, by skorzystac z mediacji

Jak rozpoczaé mediacje?
Mozesz rozpocza¢ mediacje samodzielnie, zglaszajac si¢ do wybranego osrodka (mediacja umowna, pozasa-
dowa), lub - jesli w sprawie toczy si¢ postepowanie — ztozy¢ wniosek do sadu, by skierowal sprawe do mediacji
(mediacja ze skierowania sadu).
Mediacja jest dobrowolna, wigc samodzielnie decydujesz czy chcesz w niej uczestniczy¢. Jesli nie godzisz si¢ na
mediacje, mozesz odmoéwic udzialu, jesli taki wniosek sktada druga strona lub jesli do mediacji kieruje sad (w
tym przypadku musisz to jednak zrobi¢ w ciggu 7 dni od otrzymania postanowienia o skierowaniu sprawy do
mediacji). Mozesz réwniez zrezygnowac z udzialu w mediacji w kazdym momencie, jesli uznasz, ze nie stuzy
Twoim potrzebom.
Jesli masz watpliwosci czy mediacja bedzie dla Ciebie pomocna, najlepiej skontaktowac sie z wybranym o$rod-

kiem mediacyjnym i umdéwic¢ na spotkanie konsultacyjne.

Jak wybra¢ mediatora?

Warto poszukiwaé mediatoréw w uznanych organizacjach zrzeszajacych profesjonalistéw (np. w Stowarzysze-
niu Mediatoréw Rodzinnych) - informacje o nich znajdziesz np. w Internecie lub sadzie. Dokonujac wyboru
mediatora zapytaj o jego przygotowanie zawodowe, doswiadczenie w sprawach rodzinnych, standardy prowa-
dzenia mediacji, na ktérych opiera swojg praktyke.

Kiedy do mediacji kieruje sad, mozesz wskaza¢ wybranego przez Ciebie mediatora lub zda¢ si¢ na decyzje sadu
w tej sprawie — wowczas sedzia wybierze mediatora z tzw. listy stalych mediatoréw. Listy takie prowadzg przy
sadach okregowych.

W niektoérych osrodkach mediacyjnych sprawy rodzinne prowadzone sg przez dwoéjke mediatorow: kobiete i

mezczyzng. Stuzy to wiekszemu poczuciu zrozumienia stron oraz pomaga w zachowaniu bezstronnosci.

Jakie sa koszty mediacji?
Mediacja w wielu o$rodkach mediacyjnych jest odplatna, w niektérych mozna skorzysta¢ z mediacji nieod-
platnie.
W mediacji umownej koszty mediacji wynikajg z cennikéw poszczegdlnych osrodkéw i okreslone sa w umo-
wie, jaka strony zawieraja z mediatorem (lub osrodkiem).
W mediacji prowadzonej na mocy postanowienia sadu koszty mediacji zostaly szczegétowo opisane na str.

30-33.
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Jak dtugo trwa mediacja?
Zazwyczaj do wypracowania ugody w sprawach rodzinnych potrzebnych jest ok.3-5 spotkan (trwajacych oko-
to pottorej do dwdch godzin, mniej wiecej w odstepach jednego-dwoch tygodni), jednak niekiedy moze istnie¢
konieczno$¢ poswigcenia dluzszego czasu na wypracowanie porozumienia.
Kiedy do mediacji kieruje sad, wyznacza zwykle miesigc na przeprowadzenie mediacji, jednak strony moga

wnioskowac¢ o przedluzenie tego terminu.

Co warto wiedzie¢, by dobrze przygotowac sie do mediacji?
Przede wszystkim zastanow sig, jakie tematy chcesz poruszy¢ w trakcie mediacji. Pomysl o tym czego potrze-
bujesz i jakie cele sg dla Ciebie wazne. By¢ moze jest to bezpieczenstwo finansowe, bycie zaangazowanym oj-
cem, poprawna relacja z drugim rodzicem lub uchronienie dziecka przed Waszymi kiétniami i pokazanie mu,
ze rodzice potrafia sie¢ dogada¢ pomimo rozstania? A moze wazny jest dla Ciebie czas - jak najszybsze uzgod-
nienie pilnych spraw? Moze harmonijne relacje w rodzinie, ktére pomoga cieszy¢ si¢ bliskoscig i zapomniec¢ o
niesnaskach? Lub uszanowanie przesztosci i pamieci o tych, ktérzy odeszli?
Zastanow sie takze nad tym, do czego dazy druga strona, jakie moga by¢ jej pragnienia i jej obawy. Pomysl jak
sytuacja moze wygladac z jej perspektywy i jak to jest by¢ na jej miejscu. Zrozumienie drugiej osoby (nawet
jesli nie akceptujesz tego, co zrobita) pomoze w znalezieniu rozwigzan na przysztos¢, z ktérymi obie strony
beda mogly zy¢.
Pomysl takze o innych czlonkach rodziny, ktérzy nie usiagda przy stole mediacyjnym. Czego potrzebujg Twoje
dzieci, by rozwijac si¢ szczesliwie i cieszy¢ dziecinstwem? Lub ich dziadkowie, a Twoi rodzice i rodzice Twego
wspotmatzonka? Lub inni bliscy?
Mediator nie pelni roli doradcy, jednak — poniewaz sprawy rodzinne sg zlozone - niekiedy moze Wam zasu-
gerowac zasiegnigcie opinii prawnej lub skonsultowanie si¢ z psychologiem w sprawach zwigzanych z potrze-
bami dziecka. Takze przed podpisaniem ugody mediator moze zaproponowac, bys przejrzat ja wraz ze swoim

pelnomocnikiem.

Co si¢ dzieje z ugoda zawarta w mediacji?
Jesli mediacja odbywa si¢ na zlecenie sadu, podpisang przez strony ugode¢ mediator sktada we wlasciwym
sadzie i - na wniosek stron - jest ona zatwierdzana przez sad oraz otrzymuje klauzule wykonalnosci (jesli ma
podlega¢ wykonaniu na drodze egzekuciji).

Takze w mediacjach umownych strony moga wnioskowac do sagdu o zatwierdzenie ugody.
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Co jesli mediacja nie zakonczy sie porozumieniem?
Mediacja jest poufna, a wiec wszystkie informacje omawiane w jej trakcie zostaja pomiedzy stronami i media-
torami. Prawo gwarantuje takze, ze jesli w danej sprawie bedzie toczy¢ si¢ postepowanie, zadna ze stron nie

moze powolywac si¢ na propozycje, jakie padaly w mediacji, bowiem bedzie to nieskuteczne.
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2.1.3. Transgraniczna mediacja dwunarodowosciowych rodzin

Wprowadzenie

Ruchy migracyjne obywateli panstw Unii Europejskiej, w tym Polski, dajg stosunkowo fatwg mozliwos¢ podej-
mowania w innym kraju nauki i pracy, a réwniez zawierania dwunarodowos$ciowych zwigzkéw malzenskich i
partnerskich, a wiec budowania rodziny i posiadania dzieci.
Ta fatwo$¢ kontaktow osob réznych narodowosci sprzyja powstawaniu konfliktéw z dziedziny prawa karnego i
cywilnego, w tym rodzinnego. Konflikty zgodnie z polskimi uwarunkowaniami prawnymi mozna rozwigzywac
poprzez stosowanie procedury mediacyjnej, w ktorej strony ustalaja warunki ugody akceptowane przez sad,
jesli zawierajg si¢ one w granicach obowigzujacego prawa i przestrzegania ogélnie przyjetych zasad wspoétzycia
spolecznego.
Konflikty w dwunarodowosciowych rodzinach sg bardzo skomplikowane, a dla dzieci szczegélnie drastyczne.
Napiecie zwigzane z rozchodzeniem si¢ rodzicéw, brak informacji, ich niejasnos¢ i niesp6jnosé, czesto staba
znajomosc¢ jezyka jednego z rodzicéw, niekonsekwencja zachowania rodzicéw wzgledem dziecka i siebie oraz
zmiany nastrojow w rodzinie tworza uklad przecigzajacy dziecko. Dlatego tez groza nienormatywnym kryzy-
sem w procesie jego rozwoju. Nasilenie kryzysu nastepuje, gdy dziecko dodatkowo zostaje uprowadzone przez
jednego z rodzicéw lub inng osobe poza granice jego miejsca zamieszkania. Zostaje ono bowiem pozbawione
dotychczasowego srodowiska i przeniesione do innego, ktdre jest mu obce, z ktérym trudno nawiazuje relacje
z uwagi np. na nieznajomos¢ jezyka. Wynikaja z tego trudnosci dziecka w szkole lub przedszkolu, poglebione
dodatkowo przez tgsknote za nieobecnym rodzicem, kolegami i przyjaciétmi, ktérych dziecko ,,utracito”
W takich konfliktach mediacja jest szczegdlnie wazna, gdyz strony moga:

e odreagowac emocje,

e przedstawic¢ swoje racje i interesy,

e wypracowaé, w obecnosci trzecich bezstronnych oséb — mediatoréw rodzinnych, zasady opieki nad

dzieckiem,

co przyspiesza procedure sadowa dotyczacg uregulowania warunkéw zycia i rozwoju dziecka.

Co Konwencja haska méwi o uprowadzeniu dziecka?

Konwencja haska dotyczaca cywilnych aspektow uprowadzenie dziecka za granice, przyjeta w Hadze 26 paz-
dziernika 1981 r., weszta w Polsce w Zycie w dniu 1 listopada 1992 r. Wigze ona Polske z nastepujacymi pan-
stwami: Albania, Argentyna, Australia, Austria, Bialorus, Belgia, Brazylia, Bulgaria, Chile, Chorwacja, Cypr,
Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Gruzja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Islandia, Izrael,
Kanada, Litwa, Luksemburg, Lotwa, Malta, Meksyk, Monako, Niemcy, Norwegia, Nowa Zelandia, Panama,
Paragwaj, Peru, Portugalia, Republika Poludniowej Afryki, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Sri Lanka,
Szwajcaria, Szwecja, Turcja, Ukraina, Urugwaj, USA, Wenezuela, Wegry, Wielka Brytania, Wlochy.

Zgodnie z Konwencja, bezprawne uprowadzenie lub zatrzymanie dziecka ma miejsce wtedy, gdy nastapilto

naruszenie prawa do opieki wykonywanego przez rodzicow/opiekunéw na mocy ustawodawstwa panstwa, w
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ktérym dziecko mialo stale miejsce pobytu bezposrednio przed uprowadzeniem lub zatrzymaniem.
Konwencja przewiduje mozliwo$¢ obrony w sprawach o powrdt dziecka do panstwa jego statego pobytu. Sa to
nastepujace podstawy:
1. osoba domagajaca si¢ powrotu dziecka, a majgca prawo do opieki nad nim, prawa tego nie wykonywata,
2. osoba majaca prawo do opieki nad dzieckiem zgodzila si¢ na wyjazd dziecka za granice lub zaakcep-
towala taki wyjazd po uprowadzeniu lub zatrzymaniu - w takim przypadku najlepiej mie¢ zgode na
pismie, jezeli byla jedynie wyrazona ustnie, sad bedzie musial przeprowadzi¢ postepowanie dowodowe
dla poczynienia takiego ustalenia,
3. jest powazne ryzyko, ze powr6t mogltby narazi¢ dziecko na szkode fizyczng lub psychiczng lub w jaki-
kolwiek inny sposdb postawic je w sytuacji nie do zniesienia,
4. dziecko, ktére osiagneto odpowiedni wiek i stopien dojrzatodci sprzeciwia si¢ powrotowi do panstwa
miejsca stalego pobytu,
5. powro6t dziecka nie bylby dopuszczalny w swietle podstawowych zasad panstwa wezwanego dotycza-
cych ochrony praw cztowieka i podstawowych wolno$ci,
6. od chwili uprowadzenia lub zatrzymania dziecka do chwili zlozenia wniosku we wlasciwym sadzie lub

organie administracyjnym uptynal okres dtuzszy niz rok.

Kto pomaga rodzicowi, ktoremu uprowadzono dziecko?
Konwencja swym zakresem obejmuje dzieci do 16 lat, ktére mialy miejsce statego pobytu w panstwie naleza-
cym do Konwencji, bezposrednio zanim nastgpito bezprawne uprowadzenie do innego panstwa, ktore takze
jest strong Konwencji lub zatrzymanie w takim panstwie. Konwencja obowiazuje rowniez w sprawach o uregu-
lowanie prawa do odwiedzin dziecka.
Na Konwencje¢ moze powolywac si¢ kazdy, czyje prawo do opieki nad dzieckiem zostalo naruszone w wyniku
uprowadzenia dziecka za granice lub jego zatrzymania za granica, a takze ten, czyje prawo do odwiedzin dziec-
ka zostalo naruszone wskutek odmowy lub ograniczenia mozliwosci wykonywania tego prawa.
Pomoc w sporzadzeniu wniosku o powrdt dziecka do Polski mozna uzyskaé nieodptatnie u referentéw do
spraw obrotu prawnego z zagranicg zatrudnionych w kazdym sadzie okregowym, pracownikéw zatrudnionych
w Ministerstwie Sprawiedliwo$ci — Wydzial Prawa Miedzynarodowego Departamentu Wspélpracy Miedzy-
narodowej i Prawa Europejskiego, 00-950 Warszawa, Al. Ujazdowskie 11 oraz oséb zatrudnionych w Biurze
Rzecznika Praw Dziecka.
Whioski sporzadzone w trybie Konwencji haskiej w Polsce rozpoznawane sa przez Wydzial Rodzinny i Nie-
letnich sadu rejonowego. Od orzeczenia wydanego przez sad I instancji stuzy stronom odwotanie do sadu II
instancji, tj. sagdu okregowego. Orzeczenie sagdu okregowego konczy postepowanie w sprawie i stronom nie
przystuguja dalsze $rodki odwotawcze, w tym kasacja do Sadu Najwyzszego.
Sad podejmuje jedynie decyzje¢ o miejscu stalego pobytu dziecka. Wszelkie inne uwarunkowania zycia dziecka

rozpatrywane s3 w osobnym postepowaniu, ktéoremu bardzo przydatna jest instytucja mediacji rodzinne;j.
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Czym wyrdznia sie dwunarodowosciowa mediacja rodzinna?
Zasady prowadzenia mediacji w rodzinach dwunarodowosciowych spetnia¢ musza warunki kazdej mediacji
rodzinnej. Ma ona jednak pewne zasadnicze ogdlnoeuropejskie regulacje, do ktérych nalezg:
e wykonalno$¢ porozumien mediacyjnych w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej,
e zagwarantowanie poufnosci mediacji rdwniez w nastepujacych postepowaniach sagdowych,

e wplyw postepowania mediacyjnego na biezace terminy przedawnienia.

W Wydziale Prawa Migdzynarodowego polskiego Ministerstwa Sprawiedliwosci z roku na rok wzrasta liczba
spraw dotyczacych uprowadzenia dzieci. Statystycznie jest to okoto 70% uprowadzen do Polski i okoto 30% z
Polski. Stad tez wazne okazalo si¢ wypracowanie, w ramach procedury mediacyjnej istniejacej w krajach po-
chodzenia rodzicéw, zalecenn do rozwigzywania konfliktow w dwunarodowosciowych rodzinach. Zawiera je
Deklaracja Wroctawska, opracowana w 2007 roku przez zespot polskich i niemieckich mediatoréw i sedziow
rodzinnych. I tak:

e mediacja powinna by¢ prowadzona przy udziale dwéch mediatoréw jako ko-mediacja dwunarodowo-
sciowa,

e mediatorzy powinni pochodzi¢ z krajéw pochodzenia stron, co gwarantuje znajomos¢ kultury, tradycji
i obyczajowosci obojga rodzicow,

e w celu reprezentowania obu plci zespdt mediacyjny powinien sktadac si¢ z kobiety i mezczyzny,

e zespdol mediacyjny powinien posiada¢ prawnika oraz psychologa lub pedagoga i w razie potrzeby thu-
macza. Dynamika konfliktu wymaga bowiem umiejetnosci komunikowania si¢ i wiedzy psychologicz-
nej mediatora oraz wiedzy prawniczej z zakresu prawa rodzinnego i postepowania w przypadku rodzi-
cielskiego uprowadzenia dziecka,

e uprowadzenie dziecka wymaga od obojga mediatoréw gotowosci przeprowadzenia mediacji w ciagu

jednego lub dwéch tygodni od otrzymania zlecenia.

Listy mediatoréw rodzinnych prowadza prezesi sadéw okregowych. Informacje o mediatorach mozna takze

uzyska¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwo$ci (www.ms.gov.pl). W niektérych stowarzysze-

niach mediacyjnych mediacje transgraniczne prowadzone s3 wg zasad okreslonych Deklaracja Wroctawska
(m.in. Stowarzyszenie Mediatoréw Rodzinnych, Dolnoslaski Osrodek Mediacji DOM we Wroclawiu czy Cen-

trum Mediacji Partners Polska).

W czym pomaga dwunarodowosciowa mediacja rodzinna?
Opisany powyzej sposob postepowania pomoze stronom konfliktu uregulowa¢ sporne sprawy rodzinne. Do-
tyczy¢ one moga:
1. uprowadzenia dziecka,
2. wykonywania pieczy rodzicielskiej (miejsca zamieszkania dziecka, wyboru szkoty i sposobu opieki le-

karskiej, wakacji, spedzania $wiat, uroczystosci rodzinnych itp.),
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3. kontaktow rodzica z dzieckiem,

spraw alimentacyjnych,

4
5. kosztow zwigzanych z podréza dziecka do rodzica,
6. kwestii majatkowych rodziny,

7

. wszystkich innych spraw zwigzanych z dobrem dziecka.
Wazne: Postepowanie mediacyjne w dwunarodowosciowych rodzinach jest uzupelnieniem instrumentéw z
zakresu prawa miedzynarodowego i porzadku prawnego kraju pochodzenia rodzicoéw. Pomaga efektywnie

rozwigzywac konflikty i spory, ktérych szczegdlng ofiarg jest dziecko. Uwzglednia potrzeby i interesy przede

wszystkim dziecka, ale réwniez i rodzicow.
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2.2. Mediacje w sprawach karnych i w sprawach z nieletnim sprawca czynu karalnego

Wprowadzenie.
Kiedy spotykamy si¢ z naruszeniem praw przez innych, korzystamy z réznych sposobdw przywrocenia naru-

szonego tadu. Wybieramy jedng z trzech drég:

a) pierwsza - bierzemy sprawe ,w swoje rece” i sami chcemy osadzi¢ postepowanie sprawcy. Kieru-
jemy sie droga zemsty, nie spodziewajac si¢ zadnej pomocy ze strony spoteczenstwa. Prowadzi do
najczesciej do eskalacji dzialan przeciwko sobie oraz do wystapienia dzialan wykazujacych znamio-

na przestepstwa,

b) druga - odwolujemy si¢ do wspodlczesnego systemu wymiaru sprawiedliwosci, ktérego podstawo-
wym celem jest adekwatne do winy ukaranie sprawcy. W trakcie procesu sadowego, czy postepo-
wania przygotowawczego nie bierze si¢ pod uwage tego, co si¢ dzieje z pokrzywdzonym. Oskarzony
nie ma zadnej motywacji, aby wziag¢ odpowiedzialnos$¢ za wlasne czyny. Potrzeby pokrzywdzonego

i lokalnej spotecznosci nie sg brane pod uwage,

¢) trzecia - oparta na potrzebach osoby pokrzywdzonej. Podstawowym celem jest naprawienie krzyw-
dy i zado$¢uczynieniu zlu, ktdre zostalo uczynione, w sposéb zgodny z oczekiwaniami pokrzyw-
dzonego, a zarazem akceptowalny przez sprawce. Przywrécony zostaje fad spoteczny zakldcony
przestepstwem. W centrum uwagi sg potrzeby i prawa pokrzywdzonego. Istotne jest, aby sprawca
zrozumial swoj czyn i stal si¢ odpowiedzialny za swoje dziatania. Wspiera si¢, bezposredni lub
posredni dialog miedzy stronami, ktore sa w konflikcie i sprzyja naprawieniu zwigzkéw miedzy-
ludzkich.

Jaki jest cel mediacji w sprawach karnych?
Mediacja ma na celu samodzielne wypracowanie przez pokrzywdzonego i sprawce (doroslego lub nieletnie-
go) rozwigzania zadawalajacego obie strony konfliktu, a nie ustalenie kto ponosi wine¢ za przestepstwo, czy
jaki byt przebieg zdarzenia. Mediacja w sprawach karnych i z nieletnim sprawcg czynu karalnego jest przede
wszystkim dla osoby pokrzywdzonej. Stuzy jak najszybszemu zados¢uczynieniu za doznane w wyniku prze-
stepstwa krzywdy i/lub naprawieniu szkody wyrzadzonej przestepstwem. Pokrzywdzony moze wyrazi¢ swoje
emocje i uczucia oraz zdecydowa¢ o odpowiadajacym mu sposobie naprawienia uczynionego przestepstwem
zla. Sprawca ma szanse zrozumiec jak jego dziatanie wplyneto na drugg strone, jaka krzywde jej wyrzadzito i

przeja¢ odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

Wazne: W mediacji pokrzywdzony i sprawca sg gospodarzami spotkania, partnerami szukajgcymi porozumie-
nia, a nie osobami walczacymi dla przedstawienia swoich racji. Odpowiedzialno$¢ za wynik mediacji spoczy-

wa na pokrzywdzonym i sprawcy.
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Co to jest mediacja w sprawach karnych?
Mediacja w sprawach karnych to préba dobrowolnego porozumienia pomiedzy pokrzywdzonym i sprawca
przestepstwa (podejrzanym lub oskarzonym) w obecnosci neutralnej i bezstronnej osoby — mediatora. Pozwala
wypracowac obu stronom satysfakcjonujace - pod wzgledem finansowym i moralnym porozumienie. Sprzyja
trwalemu zakonczeniu konfliktu karnego lub jego zalagodzeniu. Mediacja nadaje stronom wigkszg autonomie
w zakresie rozporzadzania swoimi prawami, dajgc stronom mozliwos¢ wspotdecydowania o sposobie napra-

wienia zta wyrzadzonego przestepstwem. Mediacja jest szansa na szybsze zakonczenie postepowania karnego.

Co to jest mediacja w sprawach nieletnich?
Mediacja w sprawach nieletnich (z nieletnim sprawca czynu karalnego lub wykazujacego przejawy demorali-
zacji) to proba doprowadzenia do ugodowego i satysfakcjonujacego obie strony rozwigzania konfliktu karnego.
W rozmowie uczestniczy osoba trzecia — mediator, ktéry wspiera przebieg spotkania stron, fagodzi ich emocje
i pomaga stronom w wypracowaniu porozumienia. Stronami mediacji sg: nieletni sprawca czynu karalnego
(lub wykazujacy przejawy demoralizacji), jego rodzice/opiekunowie prawni oraz pokrzywdzony. Pokrzywdzo-
nym moze by¢ zaréwno osoba dorosta jak i matloletni, wtedy wraz z nim uczestnicza w mediacji réwniez jego

rodzice/opiekunowie prawni.

Jakie sa zalety mediacji w sprawach karnych?

e obie strony mediacji s3g uwaznie wystuchane,

e pokrzywdzony moze odreagowac emocje zwigzane z przestepstwem i juz spokojniej spojrze¢ na calg
sytuacje,

e pokrzywdzony ma szanse¢ uzyska¢ odpowiedz na czesto meczace go pytanie:, ,,dlaczego to ja bylem

napadniety’, ,,dlaczego mnie to spotkalo”, co pozwala pozby¢ si¢ odium ofiary i leku przed sprawca,
e pokrzywdzony ma szans¢ na uzyskanie naprawienia krzywdy, zados¢uczynienia szybciej niz w sadzie,

e uczestnicy zachowuja pelng kontrole nad procesem mediacji oraz tre$cig ugody, w razie braku satys-

takcji zawsze mozna wroci¢ na droge sadowa rezygnujac z mediacji w oparciu o zasad¢ dobrowolnosci,
e sprawca uczestniczy w rozwigzywaniu wilasnej sprawy, ma wplyw na ustalanie warunkéw ugody me-
diacyjnej,
e sprawca przejmuje odpowiedzialnos$¢ za wlasne czyny i decyzje,
e sprawca ma szans¢ przeprosi¢ za krzywdy, ktore wyrzadzit drugiemu cztowiekowi,

e sprawca ma szans¢ unikniecia napietnowania (stygmatyzacji), rozglosu, fagodniejsze potraktowanie
przez sad,
e zaréwno sprawca jak i pokrzywdzony majg szanse szybszego zamkniecia tego etapu i powrotu do nor-

malnego Zycia,
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o dla spoleczenstwa — przywrdcenie naruszonego przestepstwem tadu spotecznego, aktywnos¢ i uczenie

konstruktywnego rozwigzywania konfliktu karnego,
e zwiekszenie dostepnosci do wymiaru sprawiedliwosci,

e dla wymiaru sprawiedliwosci — skrocenie czasu rozpoznania sprawy, zmniejszenie kosztow postepo-

wania karnego.

W sprawach nieletniego sprawcy czynu karalnego lub wykazujacego przejawy demoralizacji, mediacja ma na

celu pozytywna zmiane osobowosci nieletniego, co daje szanse¢ na uniknigcie jego stygmatyzacji.

Wazne: Podczas postepowania przed sadem zaréwno sprawca, jak i pokrzywdzony nie moga powotywac sie
na tresci rozmoéw, propozycje ugodowe i inne oswiadczenia skltadane w postegpowaniu mediacyjnym. Mediacja
nie dostarcza dowodow w sprawie. Nawet jesli przed sadem sprawca lub pokrzywdzony ujawni wiadomosci, o

ktérych dowiedziat si¢ w toku mediacji, to sad rozstrzygajac sprawe nie moze ich wzia¢ pod uwage.

Kto moze skierowac¢ sprawe do mediacji w sprawach karnych?
Sprawe do mediacji moze skierowac:
- policja,
- prokurator,
- sad.

Pokrzywdzony i oskarzony/podejrzany moga ztozy¢ prowadzacemu postepowanie karne wniosek o mediacje.

Kto moze skierowac w sprawie nieletnich do mediacji?
Jezeli nieletni jest sprawca czynu karalnego lub wykazuje przejawy demoralizacji, do mediacji sprawe moze
skierowac:
- sedzia rodzinny.
Pokrzywdzony lub nieletni i jego rodzice moga ztozy¢ do sedziego wniosek o mediacje. Jezeli pokrzywdzony

jest osoba niepelnoletnia, wniosek taki musi by¢ potwierdzony przez jego rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

Waine: Wniosek o mediacje moze by¢ zlozony w formie pisemnej lub ustnej do protokotu czynnosci organu

prowadzacego postepowanie.

W jakich sprawach karnych i w sprawach nieletnich moze by¢ prowadzona mediacja?
Mediacja moze i powinna by¢ prowadzona we wszystkich sprawach, w ktérych strony uczestniczace w zdarze-

niu przestepczym chcg sie spotkac i o nim porozmawiaé. W praktyce do mediacji kierowane sg sprawy w przy-
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padku, gdy strony faczy jakas zaleznos¢ (np. sg rodzing, sgsiadami itp.), popelnione przestepstwa sg drobne, o
mniejszym tadunku spotecznej szkodliwosci. Mediacji nie prowadzi sig, gdy sprawa dotyczy zorganizowanej

przestepczosci, sprawca byl wielokrotnie karany, jest bardzo zdemoralizowany.

Waine: Aby wzig¢ udzial w mediacji sprawca nie musi przyznawac si¢ do winy. Istotne jest, aby okolicznosci

sprawy nie budzily watpliwosci, a strony zgadzaly si¢ co do podstawowych faktow.

Kiedy prowadzi si¢ mediacje w postepowaniu karnym?
W postepowaniu karnym do spotkania stron w mediacji moze doj$¢ na kazdym etapie postepowania prokura-

torskiego czy policji, w postepowaniu sadowym az do czasu wydania wyroku.

Po wydaniu wyroku, mediacja jest mozliwa w przypadku rozwazania przez sad warunkowego przedtermino-

wego zwolnienia skazanego z odbycia reszty kary pozbawienia wolnosci.

Kiedy prowadzi si¢ mediacje w sprawach nieletnich?
W postepowaniu dotyczacym nieletniego sprawcy czynu karalnego lub wykazujacego przejawy demoralizacji,
z mediacji mozna skorzysta¢ na kazdym etapie tego postepowania nawet wtedy, gdy sad juz zastosowal wobec

nieletniego $rodki wychowawcze lub poprawcze albo gdy $rodki te sg juz wykonywane.

Wazne: Zaréwno w sprawach karnych jak i nieletniego z mediacji mozna skorzysta¢ wielokrotnie, jezeli po-

krzywdzony i sprawca beda chcieli si¢ spotkac i rozmawia¢ o rozwigzaniu konfliktu, a sad uzna to za celowe.

Jezeli strony wyrazajg che¢ spotkania i rozmowy, na kazdym etapie postgpowania same moga udac si¢ do me-

diatora. Jest to tzw. mediacja pozasagdowa (bez skierowania organu procesowego).

Jaka jest podstawa prowadzenia mediacji?
Mediacje w sprawach karnych prowadzi si¢ na podstawie postanowienia policji, prokuratora lub sagdu. Organ
procesowy moze wedlug swojego uznania skierowac sprawe do mediacji. Moze takze zrobi¢ to na wniosek lub
za zgoda pokrzywdzonego lub oskarzonego (podejrzanego). Wystarczy ztozy¢ wniosek zawierajacy prosbe o

skierowanie sprawy do mediacji na policji, prokuratorowi lub do sadu.

Mediacje w sprawach nieletniego prowadzi si¢ na podstawie postanowienia wydanego przez s¢dziego rodzin-

nego. Postanowienie moze by¢ wydane z urzedu lub na wniosek stron/y albo za ich zgoda.

Wazne: Wniosek dotyczacy skierowania do mediacji nie musi mie¢ uzasadnienia. Mozna go zlozy¢ ustnie do

protokotu przestuchania lub protokotu rozprawy.
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Pokrzywdzony i sprawca mogg takze w kazdym czasie, bez skierowania organu procesowego, przyjs¢ do me-

diatora i prosi¢ o przeprowadzenie mediacji miedzy nimi.

Jak dtugo trwa mediacja?
W sprawach karnych mediacja trwa do 1 miesigca. Jesli jednak pokrzywdzony i oskarzony (podejrzany) widza
mozliwo$¢ zawarcia porozumienia, ale czas wyznaczony na przeprowadzenie mediacji jest dla nich zbyt krotki,
powinni poinformowac¢ o tym mediatora. Mediator sktada wtedy do organu procesowego wniosek o przedtu-

zenie mediacji na czas dalszy, konieczny do znalezienia przez strony sposobu rozwigzania konfliktu.

W sprawach nieletniego czas na przeprowadzenie mediacji to 6 tygodni. W wyjatkowych wypadkach mediator

moze ztozy¢ wniosek o przedluzenie tego okresu na czas nie diuzszy niz 14 dni.

Co pokrzywdzony i sprawca moga osiagna¢ w wyniku mediacji ?
W wyniku spotkania mediacyjnego pokrzywdzony i sprawca majg szanse rozwigzac¢ swoj spor samodzielnie,
nie zrywajac relacji miedzy sobg. Moga sami decydowac o swoim zyciu, bez udziatu sadu, ktéry rozstrzygnie
ich konflikt. Wypracowa¢ warunki ugody, ktéra bedzie satysfakcjonowala obie strony. Daje to pewnos¢, ze

ugoda bedzie wykonana przez sprawce szybko i bez zbednych kosztow.

Pokrzywdzony moze otrzymac naprawienie szkody, zadosc¢uczynienie swojej krzywdzie zgodnie ze swoimi
potrzebami i oczekiwaniami. Sprawca, jesli zados¢uczyni pokrzywdzonemu ma szanse na fagodniejsze potrak-

towanie przez sad.

Waine: Tre$¢ ugody mediacyjnej nie jest dla sadu wiagzaca. Oznacza to, ze sad moze uwzgledni¢ wypracowane
przez strony porozumienie i przeniesc je do tresci orzeczenia, ale nie ma takiego obowiazku. W kazdym jednak
przypadku sad wydajac rozstrzygniecie i decydujac o rodzaju kary i jej wysokosci lub $srodku wychowawczym

(poprawczym) orzekajac w sprawie musi wzia¢ pod uwage fakt zawarcie przez strony porozumienia.

Jak przebiega spotkanie pokrzywdzonego i sprawcy na mediacji?
Mediator spotyka sie¢ w pierwszej kolejnosci ze sprawcy, wyjasnia mu istote mediacji, zasady postepowania
mediacyjnego, wskazuje korzysci jakie moga wystapic, jezeli dojdzie do spotkania stron i wspélnej rozmowy o
konflikcie. Po wyrazeniu przez sprawce zgody na mediacje, taka samg rozmowe mediator przeprowadza z po-
krzywdzonym. Jezeli pokrzywdzony wyrazi zgode¢ na mediacje, dochodzi do wspdlnego spotkania, na ktérym

strony, przy pomocy mediatora, rozmawiajg o konflikcie i szukajg wspdlnie jego rozwigzania.

W przypadku mediacji z nieletnim, a takze gdy pokrzywdzony jest maloletni, w spotkaniach biorg udzial ich

rodzice lub opiekunowie.

Przy spotkaniu mediacyjnym stron moga by¢ obecne takze inne osoby, np. adwokaci stron czy osoby wspie-
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rajgce. Konieczna jest na to zgoda obu stron konfliktu oraz akceptacja mediatora. Osoby te nie moga podej-
mowac decyzji za strony, czy je reprezentowac. Pokrzywdzony i sprawca moga korzysta¢ z porady lub pomocy

tych oséb. Obecnos¢ osoby trzeciej w spotkaniu nie moze naruszy¢ réwnowagi stron.

Waine: Pokrzywdzony i sprawca (w przypadku nieletniego takze i jego rodzice lub opiekunowie prawni) sa
gospodarzami procesu mediacji, partnerami w rozmowie, autorami wypracowanego rozwigzania. Mediator
zarzadza procedurg mediacji, czuwa nad tym, aby zasady i reguly spotkania byly przestrzegane przez wszyst-
kich uczestnikéw spotkania, wspiera ich, pomaga stronom sformutowac¢ ugode.

Mozliwe jest réwniez prowadzenie mediacji posredniej, kiedy pokrzywdzony i sprawca nie spotykaja si¢ ze
sobg. Mediator pelni wtedy role posrednika przekazujacego stronom wzajemnie zglaszane przez nich potrzeby

i oczekiwania.

Kim jest mediator?
Mediator jest osobg bezstronng, wspierajaca pokrzywdzonego i sprawce we wzajemnym wystuchaniu, przed-
stawieniu swoich racji, potrzeb i oczekiwan, znalezieniu zrédla konfliktu i wypracowaniu akceptowalnego
przez obie strony porozumienia. Jest profesjonalista, prowadzi mediacj¢ w sposdb zapewniajacy pokrzywdzo-
nemu poczucie bezpieczenstwa, w czasie i tempie odpowiadajacym obu uczestnikom. Mediator dba o réwno-

wage stron.

Mediator prowadzacy mediacje w sprawie nieletniego sprawcy czynu karalnego lub wykazujacego przejawy
demoralizacji posiada ponadto specjalistyczng wiedze i wyksztalcenie z zakresu problematyki rodzinnej i nie-

letnich.

Listy mediatoréw i instytucji godnych zaufania prowadzacych mediacje w sprawach karnych i z nieletnim
sprawca czynu karalnego prowadza prezesi sadéw okregowych. Informacje o mediatorach mozna takze uzy-

ska¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci (www.ms.gov.pl).

Wazne: Strony moga prosi¢ o zmiang¢ osoby mediatora. W tym celu kazda z nich powinna na pi$mie zlozy¢
do sadu wniosek, wskazujac przyczyne. Decyzja o zmianie osoby mediatora nalezy do organu, ktéry skierowat
sprawe do mediacji. Jesli mediacja zostala skierowana do instytucji godnej zaufania, bez wskazywania media-

tora przez sad, wystarczy jesli taka prosba zostanie ztozona do wtadz instytucji godnej zaufania.

Co to jest ugoda mediacyjna i jakie jest jej znaczenie prawne?
Ugoda mediacyjna jest dokumentem wypracowanym przez strony w obecnosci i przy pomocy mediatora.
Pisemne porozumienie stron zawarte przed mediatorem wiaze strony jak kazda umowa prywatna i jako wspol-
nie wypracowana ugoda ta w praktyce jest czesto wykonywana w czasie krotkim od jej zawarcia. Ugoda me-

diacyjna nie ma jednak takiej mocy jak ugoda zawarta przed sadem. Z tego powodu sad nie moze jej nada¢
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klauzuli wykonalnosci. Ugoda zawarta przed mediatorem jest natomiast dla sagdu propozycja wskazujacg, jak
strony widza rozwigzanie swojego konfliktu. Postanowienia ugody mediacyjnej sad moze wlaczy¢ do tresci
orzeczenia i wtedy, po jego uprawomocnieniu, mozna domagac si¢ wykonania tych postanowien w drodze

egzekucji komorniczej (po nadaniu orzeczeniu sadu klauzuli wykonalno$ci).

Ugoda mediacyjna w sprawach karnych i z nieletnim wskazuje na naprawienie relacji miedzy stronami oraz

sposob naprawienia lub zados¢uczynienia za zdarzenie przestepcze.

Ugode podpisuje pokrzywdzony, oskarzony (podejrzany) oraz mediator. W sprawach z nieletnim sprawca czy-
nu karalnego (wykazujacego przejawy demoralizacji) lub gdy pokrzywdzonym jest osoba niepetnoletnia, ugo-

de podpisuja réwniez ich rodzice lub opiekunowie prawni.

Wazne: Nawet jesli mediacja nie zakonczy sie zawarciem ugody, to nie oznacza, ze zakonczyla si¢ niepowodze-
niem. Uczestnictwo w mediacji, opowiedzenie o skutkach zdarzenia, wzajemne wystuchanie sie i znalezienie

zrodla konfliktu, pozwala stronom wyciszy¢ emocje, a bywa ze wygasi¢ konflikt.

Czy z przebiegu mediacji sporzadza sie jakies dokumenty?
Niezaleznie od tego, czy strony dojdg do porozumienia, mediator sporzadza sprawozdanie z mediacji, w kto-
rym umieszcza jedynie informacje o dacie spotkan, wyrazeniu zgody na mediacj¢ oraz czy doszlo do zawarcia
porozumienia czy tez nie. W przypadku ugody do sprawozdania dofaczona jest jej tres¢, podpisang przez
strony i mediatora. W sprawozdaniu mediator nie opisuje przebiegu mediacji, stanowisk i propozycji stron, nie
wskazuje takze, ktdra ze stron nie wyrazila zgody na mediacj¢ lub z mediacji zrezygnowata. Daje to uczestni-
kom procedury mediacyjnej gwarancje, ze to co powiedzieli oni na mediacji nie zostanie ujawnione w trakcie

postepowania karnego.

Jakie s koszty mediacji?
Koszty mediacji karnej i z nieletnim sprawcg czynu karalnego pokrywa w calosci Skarb Panstwa. Natomiast
jesli strony same zglosily si¢ do mediatora (bez skierowania sadu, prokuratora lub policji), to one pokrywaja
koszty mediacji. W takim przypadku wysokos¢ wynagrodzenia za mediacje jest ustalana przez strony i media-

tora przed rozpoczeciem mediacji.

Jakie s konsekwencje dla osoby, ktora nie wyraza zgody na uczestnictwo w mediacji, nie przystapita
do mediacji lub cofneta wezesniej wyrazona zgode na mediacje?
Mediacja jest procesem dobrowolnym. Dlatego jesli strona nie wyrazita zgody na mediacj¢ lub cofneta wcze-
$niej wyrazong zgode albo jesli nie przystapita do mediacji, nie pociaga to dla stron zadnych negatywnych
skutkow, a sprawa wraca do sadu do dalszego prowadzenia.
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Wyrazenie zgody przez sprawce na mediacj¢ i udzial w mediacji nie jest przyznaniem si¢ do winy. Wyrazenie
zgody i udzial pokrzywdzonego w mediacji nie oznacza stabos$ci wobec sprawcy i przestepstwa.

Mediacja nie dostarcza dowoddw, to prowadzacy postepowanie karne i oskarzyciel publiczny (prokurator, po-

licja) lub sad maja obowiazek poszukiwania dowoddéw i prowadzenia czynnosci dowodowych.

Wazne: Mediacje to szybki, elastyczny i poufny proces otwierajacy mozliwosci rozwigzania problemu w sposdb
kreatywny. W procesie tym strony definiujg swoj konflikt i wspdlnie szukaja sposobu jego rozwigzania. Me-

diator jest tylko osoba pomagajaca w rozmowie i znalezieniu najkorzystniejszego dla obu stron rozwigzania.
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3. SADOWNICTWO POLUBOWNE/ARBITRAZ

Co to jest sadownictwo polubowne/arbitraz?

Przez sadownictwo polubowne/arbitraz nalezy rozumie¢ przewidziany przez prawo sposdb rozstrzygania spo-
réw przez tzw. sad polubowny - organ, ktdry nie jest sgdem powszechnym (panstwowym), a jego uprawnienie
do dziatania wynika z umowy stron. Sady polubowne to instytucje niepanstwowe, funkcjonujace poza syste-
mem sgdownictwa powszechnego, przewidziane do rozstrzygania sporéw cywilnych i gospodarczych. Arbitraz
odznacza si¢ wigkszg prostotg postepowania, jest mniej sformalizowany.
Istota sadownictwa polubownego jest rozstrzygniecie sporu przez arbitra lub arbitréw, na wybdr ktérych stro-
ny maja bezposredni lub posredni wptyw.
Warto wskaza¢, ze od 10 grudnia 2005r. wlasciwos¢ sadow polubownych zostala rozszerzona na wszelkie spo-
ry majatkowe i niemajatkowe, ktére moga by¢ przedmiotem ugody sadowej, z wyjatkiem spraw o alimenty.
Oznacza to, ze orzecznictwu sadéw polubownych moga zosta¢ poddane takze sprawy pracownicze i spory ze
stosunku spétki, gdy umowa spoiki albo statut przewidujg taka mozliwos¢ (to samo dotyczy statutu spotdziel-
ni czy stowarzyszenia). Sprawy pracownicze strony moga jednak poddac¢ pod orzecznictwo arbitrazu dopiero
po wyniknieciu sporu, co nalezy rozumie¢ jako dzialanie ustawodawcy idace w kierunku ochrony pracownika.
Istotng zmiang jest takze mozliwo$¢ korzystania z sadéw polubownych w innych panstwach, ktére maja na
listach arbitréw wielu znanych specjalistow z réznych dziedzin. Taka mozliwos¢ jest przydatna szczegoélnie w
sporach miedzynarodowych, gdyz strony moga wybra¢ sad polubowny najblizszy rzeczywistego miejsca sporu.
W przypadku wniesienia sprawy do polskiego sadu powszechnego, sad ten uwzglednia zgtoszony przez pozwa-
nego przed wdaniem si¢ w spdr zarzut zapisu na zagraniczny sad polubowny.
Kontrola sadu powszechnego w stosunku do orzeczen (ugdd) wydanych przez sad polubowny za granicg jest
kontrolg w duzej mierze sformalizowang. Sad w trakcie postepowania o uznanie lub stwierdzenie wykonal-
nosci nie bada zasadnosci roszczenia ani podstaw materialnych jego istnienia. Mozna wyrézni¢ dwa zakresy
kontroli: z inicjatywy stron i przez sad z urzedu. Szerszy zakres ma kontrola wynikajaca z inicjatywy stron.
Sad powszechny ocenia zasadno$¢ przytoczonej przez strong podstawy, opierajac sie na tresci akt przekazanych
przez zagraniczny sad polubowny. Gdy kontrola sagdu podjeta jest z urzedu, sad bada, czy przedmiot sporu
moze by¢ rozstrzygany w drodze arbitrazu i czy orzeczenie nie jest sprzeczne z podstawowymi zasadami po-
rzadku prawnego kraju, w ktérym ma nastgpi¢ wykonanie tego orzeczenia.
Warto zapamietac , ze:

e sady polubowne s3 niezalezne od sadéw powszechnych, a ich wyroki majg réwna moc prawna,

e w zasadzie sady te rozstrzygaja wszelkie spory majatkowe, pod warunkiem, ze strony faczy stosunek

cywilnoprawny,

e strony moga same okresli¢ tryb postepowania, ktéry ma by¢ stosowany w toku rozpatrywania sprawy,

e strony sporu wspolnie wyznaczajg arbitra (arbitrow) i godzg si¢ na tak wydany wyrok,

e postepowanie jest — co do zasady - jednoinstancyjne, a od wyroku wydanego przez sad polubowny

nie przystuguje odwotanie. Mozna go jedynie kwestionowa¢ wnoszac skarge o uchylenie wyroku sadu

polubownego,
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¢ jednoinstancyjnos$¢ znacznie przyspiesza czas rozwigzywania sporu i uzyskania tytulu wykonawczego

(Sredni czas rozstrzygania sporu wynosi 1 miesigc).

W jakich formach prawnych moga dziata¢ sady polubowne?
Sady polubowne moga by¢ powolywane przez strony dla rozstrzygniecia okreslonego sporu i sg to tzw. sady ad
hoc (powolane do rozstrzygnigcia konkretnego sporu) albo funkcjonuja jako sady stale (zorganizowane insty-
tucjonalnie, dzialajace w réznych formach prawnych, w tym jako spoétki handlowe, fundacje i stowarzyszenia).
Stale sady polubowne z reguty dzialajg przy izbach gospodarczych, stowarzyszeniach i fundacjach zajmujacych
sie problematyka gospodarcza.

Sad powolany do rozstrzygniecia konkretnego sporu, przestaje istnie¢ po spetnieniu swojej roli.

Kto moze zdecydowac o rozpoznaniu sprawy przez sad polubowny?
Sad polubowny moze zastgpi¢ sad powszechny, przejmujac jego funkcje i kompetencje do rozstrzygnigcia spo-
ru, tylko wtedy, gdy taka jest wola stron.
Strony moga same wybiera¢ sobie arbitra lub arbitréw i tym samym decydowac¢ kto bedzie rozstrzygat spor, a
takze okresli¢ zasady wyboru arbitrow, ustali¢ dowolng procedure postgpowania przed sadem polubownym,

majac jednak na wzgledzie potrzebe poszanowania obowigzujacego prawa.

Wazne: Decyzja, czy chcesz, aby sad polubowny, czyli sad, ktéry mozesz sobie wybra¢, o kompetencjach takich
jak ,normalny” sad rozstrzygal Twoj spdr, nalezy do Ciebie.

Mozesz wybra¢: staly sad polubowny albo sad tylko dla rozpoznania Twojej sprawy.

Kto decyduje o miejscu postepowania?
Miejsce postepowania przed sagdem polubownym wskazuja strony, a w razie braku takiego wskazania okresla
je sad polubowny biorgc pod uwage:
e przedmiot postepowania,
e okolicznosci sprawy,

e dogodnos¢ dla stron.

Jezeli miejsce postepowania przed sadem polubownym nie zostalo okreslone przez strony ani przez sad polu-
bowny, a orzeczenie konczace postepowanie w sprawie zostalo wydane na terytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej, wowczas uwaza sig, Ze miejsce tego postepowania znajdowalo sie na terytorium RP.

Ma to istotne znaczenie, bowiem sagdom polskim przystuguje kompetencja w sprawach zwigzanych z postepo-
waniem przed sagdem polubownym tylko wowczas, gdy miejsce postepowania przed sadem polubownym znaj-
duje si¢ na terytorium RP, a takze gdy przepisy przewiduja czynnosci sadu powszechnego w zwiazku z poste-

powaniem przed sadem polubownym, ktérego miejsce znajduje si¢ poza granicami RP albo nie jest oznaczone.

Waine: Ty decydujesz takze o miejscu postepowania, a nawet jesli tego nie zrobisz to i tak przy ustalaniu tego

miejsca uwzgledniana jest twoja wygoda.
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Jaka jest podstawa prawna dziatania sadow polubownych?
Podstawe prawng funkcjonowania sagdéw polubownych, poza wolg stron wyrazong w umowie, stanowig prze-
pisy Kodeksu postepowania cywilnego. W Czgsci V ”Sad polubowny (arbitrazowy)” - (art. 1154 - 1217 k.p.c.)
okreslone s3 uprawnienia, zakres dzialania oraz podstawowe zasady ich funkcjonowania. Obie nazwy: sad
polubowny i arbitraz sa réwnowazne i moga by¢ uzywane zamiennie. Dopuszczalne jest zatem okreslanie po-
stepowania przed sagdem polubownym jako arbitrazowe (arbitraz), nie tylko w jezyku potocznym.
Szczegotowe zasady funkcjonowania statych sgdéw polubownych okreslaja zazwyczaj wewnetrzne regulaminy

tych sadow.

Jaki warunek musi by¢ spetniony aby sad polubowny mogt rozstrzyga¢ w sprawie?
Poddanie sporu pod rozstrzygnigcie sadu polubownego wymaga zgody stron wyrazonej specjalng umowsa, zw.

zapisem na sad polubowny.

Co to jest zapis na sad polubowny?
Zapis na sad polubowny to umowa o poddanie sporu pod rozstrzygniecie sadu polubownego. Jest to wiec
umowa, ktérg zawierajg strony i w ktdrej ustalaja, Ze w razie powstania sporu, poddaja go pod rozstrzygniecie
sadowi polubownemu. Stwierdzenie to musi by¢ jednoznaczne.
Umowa, majaca charakter zapisu na sad polubowny moze dotyczy¢ sporu juz istniejacego i wowczas nazy-
wana jest kompromisem, albo sporu przyszlego i wowczas nazywana jest klauzulg arbitrazowa albo kontrak-

towa.

Co powinien zawiera¢ zapis na sad polubowny?
Przede wszystkim nalezy wskaza¢ jednoznacznie czego spor dotyczy lub moze dotyczy¢, czyli doktadnie
oznaczy¢ przedmiot sporu albo stosunek prawny, z ktérego spér wynikt lub moze wyniknac.
Wazne jest takze, aby z tresci zapisu na sad polubowny wynikalo, czy strony poddaja spér pod sad polubowny
krajowy czy zagraniczny, staly czy sad ad hoc. Jesli ma to by¢ sad polubowny staly, to nalezy go oznaczy¢ w
konkretny sposdb, tak aby mozliwe bylo ustalenie, o ktory sad chodzi w danym przypadku. Jesli ma to by¢ sad
ad hoc, czyli taki, ktéry bedzie w razie potrzeby dopiero powolany — wystarczy tylko informacja, ze spor roz-
strzygnie sad polubowny albo, Ze spdr zostanie rozstrzygniety przez arbitra (arbitrow).
Strony moga wskaza¢ w umowie osobe arbitra lub arbitréow albo okresli¢ kryteria, wedlug ktérych bedzie on

wybierany w razie zaistnienia takiej potrzeby oraz sposéb wyboru.

W jakiej formie nalezy sporzadzic zapis na sad polubowny?
Zapis na sad polubowny powinien by¢ sporzadzony na pi§mie. Wystarczy jednak, gdy strony wymienily mie-
dzy sobg pisma, w ktorych kazda ze stron wyrazita wole rozpoznawania sprawy przez sad polubowny, albo tez
takie o§wiadczenia zostaly zlozone w jakiejkolwiek innej formie porozumiewania si¢ na odleglos¢, forma ta
musi umozliwi¢ mozliwos¢ ich utrwalenie (np. poczta elektroniczna).

Na takie oswiadczenie, ze strony chca, by sprawe rozpoznawal sad polubowny trzeba si¢ powola¢ w umowie.
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Kazda ze stron musi wlasnorecznie podpisa¢ umowe.
Przyktadowe wzory zapisu na sad polubowny w formie tzw. klauzuli arbitrazowej w umowie regulujacej okre-
slony stosunek prawny i zapisu na sad polubowny sporu przyszlego sa przedstawione na zalaczonej do infor-

matora plycie CD.

Wazne: Zapis na sad polubowny moze mie¢ r6zng forme¢. Moze to by¢ element, fragment, jedno z postanowien
innej, szerszej umowy okreslajacej stosunki pomiedzy stronami. Moze tez by¢ zupetnie odrebng umowa. Zapis
na sad polubowny, sporzadzony sposob zupelnie dowolny, bez zachowania przewidzianej przepisami formy
nie wywoluje skutkéw prawnych, czyli nie ma zZadnego znaczenia prawnego. Jest po prostu niewazny. Zapis
na sad polubowny moze wigc przybra¢ forme postanowienia zawartego w umowie gtéwnej, dotyczacej innego
stosunku prawnego (klauzula arbitrazowa zachowuje autonomiczny charakter w ramach umowy gtéwnej) lub

odrebnej umowy o poddanie pod rozstrzygniecie sagdu polubownego sporu juz istniejacego.

Jakie sa cechy umowy o zapis na sad polubowny?
Podstawowe cechy umowy o zapis na sad polubowny to:

e duza swoboda stron w ustalaniu jej tresci, w tym nawet mozliwos$¢ ustalania sposobu rozstrzygania
sporu,

e bezwzgledny wymdg zachowania zasady réwnosci stron,

o Dbezskuteczno$¢ postanowien naruszajacych zasade roéwnosci stron, co oznacza, ze w zapisie na sad
polubowny nie mozna zawiera¢ postanowien, ktére naruszalyby réwno$¢ stron. Nie mozna na przy-
ktad zastrzec, ze sad polubowny bedzie badal jedynie obowigzki jednej strony, a nie bedzie brat pod
uwage jej uprawnien. Takie postanowienia bedg bezskuteczne, to znaczy, ze traktuje si¢ je tak, jakby
nie istnialy,

e niedopuszczalnos¢ objecia zapisem wszystkich spraw, jakie moga wynikna¢ pomiedzy stronami, bez
oznaczenia konkretnego stosunku prawnego. Oznacza to, ze zapis na sagd polubowny musi dotyczy¢
lub wynikac¢ z konkretnych stosunkéw prawnych. Nie mozna dokonac zapisu, w ktérym stwierdzi sie,

ze poddaje si¢ pod rozstrzygniecie sadu polubownego wszystkie sprawy zwigzane z okreslong osoba.

Waine: Postanowienia umowy o zapis na sad polubowny moga by¢ dowolne, ale nie moga by¢ sprzeczne z

prawem.

Czy mozna wnie$¢ powodztwo do sadu powszechnego, jesli wczesniej zawarto umowe o zapis na sad
polubowny?

Zasadniczo nie powinno si¢ wnosi¢ do sadu powszechnego spraw, ktdre objete sa zapisem na sad po-
lubowny. Jednak w razie wniesienia takiej sprawy przez powoda (wnioskodawce), dziatanie sadu uzaleznione
jest od postepowania pozwanego (uczestnika postegpowania). Pozwany lub uczestnik postepowania ma prawo
wskaza¢ na fakt, ze sprawa jest objeta zapisem na sad polubowny i jesli to uczyni, woéwczas sad odrzuci pozew
lub wniosek o wszczgcie postepowania. Jesli natomiast pozwany (uczestnik postgpowania) tego nie uczyni,

wowczas sad powszechny moze sprawe rozpoznawac.
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Jesli strona lub uczestnik postepowania, mimo zapisu na sagd polubowny wniosla sprawe do sadu po-
wszechnego, jej przeciwnik moze nadal podejmowac czynnosci w celu rozpoznania sprawy przez sad polu-

bowny.

Waine: Tre$¢ zapisu na sad polubowny jest istotna. Ksztaltuje bowiem cate postepowanie arbitrazowe, poczy-
najac od jego wszczecia, az do ewentualnej skargi o uchylenie wyroku sagdu polubownego. Taka skarga czesto
opiera si¢ na zarzutach dotyczacych waznosci i prawidlowosci zapisu na sad polubowny.

Od tego co zostalo zapisane w tresci zapisu na sad polubowny zalezy przebieg postepowania przed sadem

polubownym.

Jakie sa skutki prawne zapisu na sad polubowny?
Poprzez zawarcie umowy o zapis na sad polubowny, sad polubowny jest uprawniony do rozstrzygania sporu,

ktérego dotyczy zapis. W takim przypadku dochodzi do wylaczenia wlasciwosci sadu powszechnego.

Wazne: Sad polubowny nie moze rozpoznawac spraw, co do ktérych strony nie wyrazily takiej woli w zapisie

na sad polubowny.

Czy dopuszczalna jest zmiana lub uzupetnienie zapisu na sad polubowny?
Zmiana lub uzupelnienie zapisu s3 mozliwe. Strony mogg ich dokona¢ zaréwno przed rozpoczeciem poste-
powania przed sadem polubownym, jak i w kazdym jego stadium. Zawsze jednak muszg to zrobi¢ w formie

pisemne;j.

Jakie sprawy moga by¢ rozpoznawane przez sady polubowne?

Tzw. wlasciwos$¢ rzeczowa sadu polubownego obejmuje spory, ktore sad powszechny rozpoznaje w
trybie procesu cywilnego i w postepowaniu nieprocesowym. Wtasciwos¢ rzeczowa okresla, ktéremu z tych
sadow podlega dana sprawa. Wigkszo$¢ spraw rozpoznaja sady rejonowe, natomiast sady okregowe rozpoznaja
te, ktdre zostaly dla nich wyraznie zastrzezone w przepisach.

Postgpowanie nieprocesowe, to jeden z dwoch zasadniczych sposobow rozpoznawania spraw cywilnych przez
sad. Jest to rownolegly do procesu cywilnego tryb postepowania. Zasadg jest, ze sad cywilny rozpoznaje spra-
wy w procesie cywilnym. Przepisy przewidujg jednak, ze niektore sprawy sg rozpoznawane w postepowaniu
nieprocesowym (np.: sprawy o stwierdzenie nabycia spadku, dzial spadku, zniesienie wspdtwtasnosci, podziat
majatku, o rozgraniczenie nieruchomosci, zasiedzenie i inne).

Jezeli przepis szczegdlny nie stanowi inaczej, strony moga poddac pod rozstrzygniecie sagdu polubownego kaz-
dy spor o prawa majatkowe lub o prawa niemajgtkowe — mogace by¢ przedmiotem ugody sadowej, z wyjatkiem
spraw o alimenty.

Prawa majatkowe to prawa, ktdre wiazg si¢ z uzyskaniem jakiej$ korzysci majatkowej albo ktérych przedmio-
tem sg okreslone wartosci majatkowe. Sprawy te moga dotyczy¢ pienigdzy, rzeczy ruchomych, nieruchomosci i
innych wartosci (np.: sprawa o zaplate okreslonej kwoty pieni¢dzy, o wydanie rzeczy, o dzial spadku, o podziat

majatku).
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Prawa niemajgtkowe to prawa, ktore nie wigzg sie z uzyskaniem jakichs$ korzysci majatkowych (np. sprawy
zwigzane ze stanem cywilnym okreslonych oséb, sprawy o stwierdzenie nabycia spadku, rozstrzygnigcie kon-

taktéw z dzie¢mi).

Co to znaczy, ze sady polubowne moga rozstrzyga¢ tylko sprawy mogace by¢ przedmiotem ugody
sadowe;j?
Nie wszystkie sprawy moga by¢ rozpoznawane przez sad polubowny, ale jedynie te, ktérych charakter wskazuje
na to, ze moga by¢ zakonczone przez strony ugoda sadowa.
Ugoda sagdowa to szczegdlny rodzaj umowy zawartej miedzy stronami, w ktorej strony samodzielnie ustalaja
miedzy sobg okreslone prawa i obowigzki. Jest ona zawierana przed sagdem i podlega kontroli sadu, tak by nie
byta sprzeczna z prawem. Ugoda sadowa nie moga zosta¢ zakonczone takie sprawy, w ktérych charakter sto-
sunkow prawnych, praw lub roszczen sprawia, ze moga by¢ rozpoznane tylko przez sad panstwowy. Do takich
spraw nalezg na przyklad: stosunki malzenskie niemajatkowe, wladza rodzicielska, prawa stanu cywilnego,

pochodzenie dziecka, uznania za zmarfego.

Wazne: Dopuszczalny jest takze zapis obejmujacy spory z zakresu prawa pracy. Moze on by¢ jednak dokonany
tylko po powstaniu sporu, a nie jak w innym przypadkach réwniez przed powstaniem sporu i wymaga zacho-
wania formy pisemne;.

Pewne ograniczenie podmiotowe wynika z art. 1163 k.p.c., zgodnie

z ktérym zapis na sad polubowny zawarty w statucie lub umowie spétki wigze wszystkich wspolnikéw (akcjo-
nariuszy) oraz sama spotke takze co do sporéw dotyczacych uchwal. Interpretacja tego przepisu wskazuje na
wylaczenie spod zwigzania zapisem na sad polubowny czlonkéw organéw spoétki, co oznacza, ze do nich taki

tryb postepowania nie moze mie¢ zastosowania.

Jaki jest sktad sadu polubownego?
Strony moga w umowie okresli¢ liczbe arbitréw. Moze to by¢ jeden arbiter albo kilku, przepisy nie zawieraja
w tym zakresie zadnych ograniczen. Jesli strony tego nie okresla w umowie, powoluje si¢ sad polubowny w
sktadzie trzech arbitréw.
Umowa nie moze przyznawac jednej ze stron wigkszych uprawnien do ustalenia sktadu sadu polubownego.

Takie postanowienia umowy sg bezskuteczne.

Kto moze by¢ arbitrem i kto go wybiera?
Arbitrem moze by¢ osoba fizyczna bez wzgledu na obywatelstwo, majaca petng zdolno$¢ do czynnosci praw-
nych. Arbitrem nie moze by¢ sedzia panstwowy (nie dotyczy to sedziow w stanie spoczynku). Arbitrem moze
wiec by¢ kazdy, kogo wybiorg strony, poza ograniczeniami wynikajacymi z ustawy.
Strony maja wplyw na wybor osoby arbitra, sktad liczbowy sadu polubownego, a takze przestanki wylaczenia
arbitra. Jesli chodzi o wylaczenie arbitra, to strony moga samodzielnie ustali¢, w jakich przypadkach okreslony

arbiter nie moze rozpoznawac ich sprawy.
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Wazne: Strony mogg okresli¢ dodatkowe kwalifikacje, jakie powinien spelnia¢ arbiter powotany do rozstrzy-
gniecia ich sporu, takie jak: wiek, wyksztalcenie, znajomo$¢ jezyka obcego, doswiadczenie.

Umowa stron moze tez przewidywac¢ powolanie arbitra przez osobe¢ trzecig. W okreslonych w ustawie okolicz-
nosciach kazda ze stron moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o powotanie arbitra lub arbitra przewodniczacego.

Arbitra mozna wybrac z list arbitréw prowadzonych przez wigkszos¢ statych sadéw polubownych.

Jakie przepisy okreslaja sposob wyboru arbitra?
Strony w umowie o zapis na sad polubowny moga uzgodni¢ sposéb powolania arbitréw, a jesli nie uzgodnia,
stosuje si¢ odpowiednie reguly wynikajace z przepiséw Kodeksu postepowania cywilnego:

e jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez sad polubowny sktadajacy sie z nieparzystej liczby arbitrow,
kazda ze stron powoluje réwna liczbe arbitréw, a nastepnie arbitrzy powotuja arbitra przewodniczace-
go. Kazda ze stron moze wigc powolac swoich arbitrow,

e jezeli strona nie powota arbitra lub arbitréw w terminie miesigca od dnia otrzymania zadania drugiej
strony, aby to uczynita, lub jezeli arbitrzy powolani przez strony nie powofali arbitra przewodniczacego
w terminie miesigca od dnia ich powotania, arbitra lub arbitréw lub arbitra przewodniczacego powo-
tuje sad powszechny na wniosek ktérejkolwiek ze stron,

o jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez jedynego arbitra, a w terminie miesiagca od dnia, w ktérym
jedna ze stron zwrocila sie o wspolne powolanie arbitra, strony tego nie uczynity, arbitra powoluje sad
powszechny na wniosek ktérejkolwiek ze stron,

o jezeli sprawa ma by¢ rozpoznawana przez sad polubowny sktadajacy sie z parzystej liczby arbitréw,
kazda ze stron powoluje rowng liczbe arbitrow, a arbitrzy wybieraja ze swego grona przewodniczacego,

e jezeli strona nie powota arbitra lub arbitréw w terminie miesigca od dnia otrzymania zadania drugiej
strony, aby to uczynila lub jezeli arbitrzy powotlani przez strony nie wybrali arbitra przewodniczacego w
terminie miesiaca od dnia ich powotania, arbitra lub arbitréw lub arbitra przewodniczacego powoluje

sad powszechny na wniosek ktdrejkolwiek ze stron.

Waine: Sad powszechny bierze pod uwage kwalifikacje, jakie arbiter powinien mie¢ stosownie do porozu-
mienia stron oraz inne okoliczno$ci, ktére zapewniajg powolanie na arbitra osoby niezaleznej i bezstronnej.
Powolujac jedynego arbitra albo arbitra przewodniczacego w sporze migdzy stronami majacymi miejsce za-
mieszkania lub siedzibe w réznych panstwach, sad powszechny powinien rozwazy¢ potrzebe powotania osoby

niezwigzanej z zadnym z tych panstw.

Kto ocenia dziatania arbitra?
Ocena wiedzy, kwalifikacji i pracy arbitra nalezy do stron. Kontrola dziatalno$ci arbitréw jest poza kompeten-
cja sadu powszechnego. Sad ten jedynie na wniosek stron moze dokonac oceny, czy na skutek dziatalnosci ar-
bitrow lub tez popetnionych przez nich btedéw, wynikla dla stron jaka$ szkoda. Poza ustaleniem samej szkody
i jej rozmiardw, sad powszechny nie ma §rodkéw prawnych upowazniajacych do kontrolowania i ingerencji w

dzialalno$¢ arbitréw.
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Arbiter musi przestrzega¢ zasad etyki wlasciwych dla sedziow sadéw powszechnych, takich jak:

J niezaleznos¢ i bezstronnosc,

J starannos$¢ i rzetelnos¢ we wszystkich czynnosciach postepowania,

o sumiennos¢, prawos$¢ i rozwaga przy rozstrzyganiu spraw,

J poufnos¢ w zakresie zwigzanym z pelnionymi obowiazkami arbitra.

Czy dopuszczalne jest wytaczenie arbitra?
Wylaczenie arbitra jest mozliwe w przypadku:
e zaistnienia okoliczno$ci, ktore budza uzasadnione watpliwosci co do jego bezstronnosci lub niezalez-
nosci,

e gdy arbiter nie ma kwalifikacji okreslonych w umowie stron.

Czy mozliwe jest odwotanie arbitra?
Strony moga w kazdym czasie ztozy¢ zgodne oswiadczenie na pismie o odwotaniu kazdego z arbitréw.
Na wniosek ktorejkolwiek ze stron, sad powszechny moze odwotac arbitra, jezeli:
e jest oczywiste, ze arbiter nie wykona swych czynnosci w odpowiednim terminie,

e jezeli opdznia si¢ z wykonywaniem czynnosci bez uzasadnionej przyczyny.

Wazne: Strony moga powola¢ takze arbitra zastepczego. Arbiter zastepczy to taki, ktory zostal powotany na
wypadek, gdyby jeden z arbitréw wskazanych przez strony nie moégl uczestniczy¢ w tym postepowaniu lub

wydac orzeczenia (np. z przyczyn zdrowotnych, losowych). Zostaje wowczas zastgpiony arbitrem zastepczym.

Czy arbiter ma prawo do wynagrodzenia?

Arbiter ma prawo do wynagrodzenia i zwrotu wydatkéw poniesionych w zwigzku z wykonywaniem czynnosci.
Z tego tytulu strony odpowiadajg solidarnie, (oznacza to, ze strony sa wspolnie odpowiedzialne za wynagro-
dzenie arbitréow, bez wzgledu na istniejace miedzy nimi stosunki). Wynagrodzenie arbitra przewodniczacego
jest zwykle wyzsze niz pozostalych.

Wynagrodzenie ustala si¢ zwykle w drodze ich porozumienia ze stronami. Jesli takie porozumienie nie nasta-
pito, arbiter moze zadac ustalenia wynagrodzenia przez sad powszechny. Stale sady polubowne zasady pobie-
rania opfat i przyznawania wynagrodzenia arbitrom okreslaja zwykle w swoich regulaminach.

Generalng zasada jest, ze strona przegrywajaca ponosi calos¢ kosztow arbitrazu.

Jakie s zasady postepowania przed sadem polubownym?
Zasady postgpowania przed sagdem polubownym sg nastepujace:

o jezeli przepis ustawy nie stanowi inaczej, strony moga uzgodnic¢ zasady i sposéb postepowania przed
sagdem polubownym. Jesli tego nie zrobig - sad polubowny moze, uwzgledniajac przepisy ustawy, pro-
wadzi¢ postepowanie w taki sposdb, jaki uzna za wlasciwy,

¢ sad polubowny nie jest zwigzany przepisami o postepowaniu przed sagdem powszechnym,

e strony powinny by¢ traktowane réwno, kazda ze stron ma prawo do wystuchania i przedstawienia swo-
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ich racji i dowodéw na ich poparcie,

jezeli strony nie uzgodnily inaczej, sad polubowny niezaleznie od ustalonego miejsca postepowania,
moze wyznaczy¢ posiedzenie w kazdym miejscu, jakie uzna za stosowne dla odbycia narady arbitréow
albo dla przeprowadzenia dowoddw,

jezeli strony nie uzgodnity inaczej, postepowanie przed sadem polubownym rozpoczyna si¢ w dniu, w
ktérym pozwanemu dorgczono pismo zawierajace zadanie rozpoznania sprawy w tym postepowaniu
(tzw. wezwanie na arbitraz),

wezwanie na arbitraz powinno dokladnie okresli¢ strony i przedmiot sporu oraz wskazywac zapis na
sad polubowny, na podstawie ktérego postepowanie ma by¢ prowadzone, a takze zawiera¢ wyznaczenie
arbitra, jezeli nalezy to do strony, ktéra dokonuje wezwania na arbitraz,

jezeli strony nie uzgodnity inaczej, o jezyku lub jezykach postepowania decyduje sad polubowny,

w terminie uzgodnionym przez strony lub, jezeli strony tego nie uzgodnity, w terminie wyznaczonym
przez sad polubowny powod powinien wnie$¢ pozew, a pozwany moze zlozy¢ odpowiedz na pozew,
do pozwu i odpowiedzi na pozew strony moga dofaczy¢ dokumenty, jakie uznajg za stosowne,

jesli strony nie uzgodnily inaczej, sad polubowny decyduje o tym, czy przeprowadzi¢ rozprawe w celu
przedstawienia przez strony twierdzen lub dowoddéw na ich poparcie, czy tez postepowanie bedzie pro-
wadzone na podstawie dokumentéw i innych pism, bez wyznaczania rozprawy,

strony powinny by¢ odpowiednio wcze$nie zawiadomione o rozprawie oraz posiedzeniach sadu polu-
bownego, odbywanych w celu przeprowadzenia dowoddw,

wszelkie pisma skladane przez strone sadowi polubownemu powinny by¢ doreczone drugiej stronie,
obu stronom powinny by¢ dorgczone opinie bieglych oraz inne dowody na pismie, ktére sad polubow-
ny moze wziag¢ pod uwage przy rozstrzyganiu sporu,

jezeli strona nie stawi si¢ na rozprawe lub nie przedstawi dokumentoéw, ktére obowigzana byla przedto-
zy¢, sad polubowny moze prowadzi¢ postepowanie i wyda¢ wyrok na podstawie zebranego materiatu
dowodowego. Jesli jednak strona usprawiedliwi swg bezczynnos¢ lub nieobecnos¢, a strony inaczej nie
postanowily, wéwczas sad nie moze prowadzi¢ postepowania,

jezeli strony nie uzgodnily inaczej, sad polubowny moze wyznaczy¢ bieglego lub biegtych w celu uzy-

skania ich opinii.

Wazne: Poddanie sporu pod rozstrzygniecie sadu polubownego nie wytacza mozliwosci zabezpieczenia przez

sad powszechny roszczen dochodzonych przed sadem polubownym.

Zabezpieczenie roszczen polega na udzieleniu tymczasowej ochrony, zmierzajacej do tego, by pozwany

(uczestnik postepowania) nie mial mozliwosci podjecia czynnosci, ktére spowodowalyby niemozliwos¢ wy-

konania przyszlego orzeczenia. Zabezpieczenie takie moze polega¢ migdzy innymi na zajeciu przystugujacej

pozwanemu ruchomosci, wynagrodzenia za prace, wierzytelnosci lub innego prawa majatkowego; wpisaniu

do ksiegi wieczystej prowadzonej dla nieruchomosci nalezacej do pozwanego hipoteki przymusowej, usta-

nowieniu zakazu zbywania lub obcigzania nieruchomosci, a takze na innych czynnosciach, w zaleznosci od

charakteru sprawy i tego co jest przedmiotem sporu miedzy stronami. Takie postepowanie zabezpieczajace

ma charakter pomocniczy i odrebny od postepowania wywolanego wniesieniem pozwu lub wniosku do sadu
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polubownego.

Sad polubowny réwniez moze wydac¢ postanowienie o udzieleniu zabezpieczenia i tylko od strony zalezy, czy
taki wniosek skieruje do sadu powszechnego, czy polubownego. Wniosek o udzielenie zabezpieczenia powi-
nien spelnia¢ wszystkie wymagania dla pisma procesowego. Musi wiec zawierac:

e wskazanie stron i ich adreséw,

e wskazanie sadu, do ktérego wniosek jest adresowany, jesli toczy sie juz postegpowanie w tej sprawie —
wskazanie sygnatury akt sprawy,

e dokladne okreslenie o co si¢ wnosi,

e powinien zawiera¢ wskazanie, w jaki sposob sad, do ktorego sktada si¢ wniosek o zabezpieczenie, po-
winien zabezpieczy¢ roszczenie, zawiera¢ uzasadnienie tego wniosku, a takze uprawdopodobnienie
przedstawianych w nim okoliczno$ci. Uprawdopodobnienie takie powinno polega¢ na przedstawie-
niu dokumentéw, rzeczy i innych dowodoéw, ktore chocby czesciowo wskazuja, ze twierdzenia zawarte
we wniosku moga by¢ prawdziwe. Wniosek taki koniecznie musi by¢ podpisany przez strong (lub jej
przedstawiciela), ktora go sktada. Nadto musi by¢ zlozony w tylu egzemplarzach, ile jest stron postepo-

wania wraz z powolanymi w nim zatgcznikami (lub ich kopiami).

Jaka jest moc prawna wyroku sadu polubownego?
Wyrok sadu polubownego lub ugoda przed nim zawarta maja moc prawna rowna z wyrokiem lub ugoda
zawartg przed sadem powszechnym po ich uznaniu przez sad powszechny albo stwierdzeniu przez sad
powszechny ich wykonalnosci. Uznanie lub stwierdzenie wykonalno$ci wyroku sadu polubownego stanowi
swego rodzaju zatwierdzenie tego wyroku przez sad powszechny, przy czym odmowa takiego zatwierdzenia
mozliwa jest wylacznie w §cisle okreslonych przypadkach. Sad powszechny nie bada wyroku sadu polubowne-
go pod katem prawidtowosci rozstrzygniecia.
Nie ma koniecznosci prowadzenia postepowania o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polu-
bownego, jesli strona dobrowolnie go wykona.
Po zakonczeniu rozpoznania sprawy sad polubowny sklada akta sprawy wraz z oryginalem wyroku w tym
sadzie powszechnym, ktory bylby wlasciwy do rozpoznania sporu, gdyby strony nie dokonaly zapisu na sad
polubowny.
Wazne: O uznaniu albo stwierdzeniu wykonalnosci wyroku sadu polubownego lub ugody przed tym sadem
zawartej, sagd powszechny orzeka na wniosek strony.

Wigkszos¢ rozstrzygnie¢ sadu polubownego wykonywana jest przez strony dobrowolnie.

Co powinien zawiera¢ wniosek o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubownego?

Do wniosku o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubownego strona powinna zalaczy¢:

J oryginal lub poswiadczony przez sad polubowny odpis jego wyroku lub ugody przed nim zawartej,
J oryginal zapisu na sagd polubowny lub urzedowo poswiadczony jego odpis,
. jezeli wyrok sagdu polubownego lub ugoda przed nim zawarta albo zapis na sad polubowny nie sg spo-

rzadzone w jezyku polskim, strona jest obowigzana dolaczy¢ uwierzytelniong wersje przettumaczong na jezyk

polski (tj. ttumaczenie dokonane przez ttumacza przysiegtego).
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Wazne: Sad powszechny stwierdza wykonalnos¢ wyroku sadu polubownego lub ugody przed nim zawartej,
nadajacych sie¢ do wykonania w drodze egzekucji, nadajac im klauzule wykonalnosci. Stwierdzenie wykonal-
nosci dotyczy takich orzeczen sadu polubownego, ktére w ogéle nadaja si¢ do tego, by by¢ egzekwowane przez
komornika (np. zasadzenie okreslonej kwoty pieni¢znej, nakaz wydania rzeczy). Jesli wyrok sadu polubowne-

go nie ma takiego charakteru, nie stwierdza si¢ jego wykonalnosci, lecz dokonuje si¢ jego uznania.

Kiedy sad powszechny odmawia uznania albo stwierdzenia wykonalnosci wyroku sadu polubowne-
go lub ugody przed nim zawartej?
Sad powszechny odmawia uznania albo stwierdzenia wykonalnosci wyroku sadu polubownego lub ugody
przed nim zawartej, jezeli:
e zgodnie zobowigzujacym prawem spdr nie moze by¢ poddany pod rozstrzygnigcie sadu polubownego,
e byloby to sprzeczne z podstawowymi zasadami porzadku prawnego Rzeczypospolitej Polskiej (klau-
zula porzadku publicznego).

Waine: Po przeprowadzeniu postepowania o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubow-

nego wyrok ten ma moc prawng na réwni z wyrokiem sadu powszechnego.

Jak przebiega procedura uznania albo stwierdzenia wykonalnosci wyroku sadu polubownego lub
ugody przed nim zawartej?
Niezaleznie od tego, w jakim panstwie wyrok sadu polubownego lub ugoda zostaly wydane, podlegaja uznaniu
albo stwierdzeniu wykonalnos$ci na zasadach okreslonych w prawie polskim.
Zainteresowana strona zwraca si¢ do sadu, ktory bylby wlasciwy dla rozpatrzenia sporu, z wnioskiem o wyda-
nie postanowienia o uznaniu albo stwierdzeniu wykonalnosci wyroku sadu polubownego lub ugody przed
nim zawartej. Sad wyda takie postanowienie po stwierdzeniu, ze wedlug ustawy spor mogt by¢ rozstrzygniety
przez sad polubowny oraz, ze wyrok jest zgodny z podstawowymi zasadami porzadku prawnego Rzeczypospo-
litej Polskiej (klauzula porzadku publicznego).
Stwierdzenie wykonalno$ci ma miejsce w toku postepowania o nadanie klauzuli wykonalnosci. Nie prowadzi
sie w tym celu odrgbnego postepowania. Po przeprowadzeniu kontroli formalnej orzeczenia arbitrazowego,

sad powszechny nadaje takiemu orzeczeniu klauzule wykonalnosci.

Czy wyrok sadu polubownego moze zostac uchylony?
Wyrok sadu polubownego wydany w Rzeczypospolitej Polskiej moze zosta¢ uchylony przez sad tylko wtedy,
gdy strona wniesie skarge o jego uchylenie zgodnie z przepisami Kodeksu postepowania cywilnego.
Jezeli strony ustalily, ze postgpowanie przed sadem polubownym bedzie obejmowalo wigcej niz jedng instan-

cje, skarga dotyczy ostatecznego wyroku sadu polubownego rozstrzygajacego spor.
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Kiedy jest mozliwe uchylenie wyroku sadu polubownego?
Strona moze w drodze skargi zada¢ uchylenia wyroku sadu polubownego, jezeli:

J brak byto zapisu na sad polubowny,

J zapis jest niewazny, gdyz strona nie miata zdolnosci do czynnosci prawnych,
J zapis jest bezskuteczny, bowiem narusza zasade rownosci stron,
J zapis utracil moc, gdyz sad polubowny wskazany w zapisie nie przyjat sprawy do rozpoznania lub gdy

rozpoznanie sprawy w ramach tego sadu okazalo si¢ z innych przyczyn niemozliwe,
J strona nie byla nalezycie zawiadomiona o wyznaczeniu arbitra, o postepowaniu przed sagdem polubow-
nym lub w inny sposéb byta pozbawiona moznosci obrony swoich praw przed sadem polubownym,
J wyrok sadu polubownego dotyczy sporu nieobjetego zapisem na sad polubowny lub wykracza poza
zakres takiego zapisu,
J sktad sadu polubownego byt niewtasciwy lub nie zachowano podstawowych zasad postepowania przed
tym sadem,
J wyrok uzyskano za pomocg przestepstwa albo podstawg wydania wyroku byl dokument podrobiony
lub przerobiony,
J w tej samej sprawie miedzy tymi samymi stronami zapadl prawomocny wyrok sadu powszechnego.
Uchylenie wyroku sadu polubownego nastepuje takze wtedy, gdy:
o sad stwierdzil, ze wedlug ustawy spor nie moze by¢ rozstrzygniety przez sad polubowny;,
e wyrok sagdu polubownego jest sprzeczny z podstawowymi zasadami porzadku prawnego Rzeczypo-

spolitej Polskiej (klauzula porzadku publicznego).

Jakie s koszty postepowania przed sadem polubownym?
W zakresie kosztow postgpowania przed sagdem polubownym procedura jest podobna do obowiazujacej w
sadach powszechnych - przegrywajacy pokrywa koszty arbitrazu, a wczesniej obie strony wplacaja zaliczki.
Z reguly do obliczenia kosztow przed stalym sagdem polubownym wykorzystuje si¢ tabele optat, ktore zaleza
od wartosci sporu.
Sady polubowne s3 uprawnione do samodzielnego ustalania oplat za rozpoznanie sprawy. Jest mozliwe, ze
strony poniosg nizsze koszty, niz poniostyby w postepowaniu przed sadem powszechnym, zwlaszcza w poste-
powaniu przed sgdem ad hoc.
State sady polubowne ustalaja taryfy optat tw regulaminach, zatem z zasadami okreslania wysokosci oplat tzw.
wpisu sadowego mozna si¢ wczesniej zapoznac i dokona¢ odpowiedniej kalkulacji. Wysokos¢ oplat jest z regu-
ty uzalezniona, tak jak w sagdach powszechnych, od wartosci przedmiotu sporu. Tabele optat s3 publikowane
na stronach internetowych niektérych stalych sadéw polubownych. Najczesciej jest to 75% wartosci wpisu

wnoszonego, jako optata, do sagdu powszechnego.
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Jakie sa korzysci poddania sporu do rozstrzygniecia sadowi polubownemu?

Strony decydujac sie na poddanie sporu do rozstrzygnigcia sadowi polubownemu majg mozliwo$¢:

J uzyskania rozstrzygnigcia sprawy zgodnie z jej specyfika,

J wyboru arbitra o duzej wiedzy fachowej z dziedziny zwigzanej z rozpoznawang sprawa,
J wydania rozstrzygniecia wedtug wczesniej ustalonych, znanych regut,

J oparcia rozstrzygniecia na zasadach stusznosci i dobrej wiary.

Wazne: Sady polubowne umozliwiajg szybsze rozstrzygnigcie sporu.
Koszty takiego postepowania mogg by¢ nizsze niz w sadzie powszechnym.
Strony maja wplyw na to, kto bedzie rozstrzygal ich spo6r, maja bowiem decydujacy wpltyw na wyboér arbitra.

Tych uprawnien strony nie maja w postgpowaniu przed sgdem powszechnym.
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