
LP. DATA MIEJSCE ORGANIZATOR DZIAŁANIE

1. 16-20.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                              

Sąd Okręgowy w Białymstoku

Rozwieszenie w widocznych miejscach 

plakatów i rozdysponowanie ulotek 

promujących Międzynarodowy Dzień Mediacji 

i Tydzień Mediacji

2. 16.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                             

Pokój Mediatorów A-108

Sąd Okręgowy w Białymstoku
Dyżury mediatorów w godzinach                      

od 9:00 do 14:00            

3. 17.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok     

Sąd Okręgowy w Białymstoku

Uczestnictwo  uczniów Szkoły Podstawowej 

Nr 47

im. Jana Klemensa Branickiego

w Białymstoku

w rozprawie z sędzią Ireną Opolską                       

i mediatorem Beatą Krzemińską

4. 17.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                             

Pokój Mediatorów A-108

Sąd Okręgowy w Białymstoku
Dyżury mediatorów w godzinach                      

od 9:00 do 14:00     

Lista wydarzeń związanych z obchodami Międzynarodowego Tygodnia i Dnia Mediacji w okręgu Sądu Okręgowego              

w Białymstokuw 2023 roku



5. 18.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok     

Sąd Okręgowy w Białymstoku

Uczestnictwo  uczniów Szkoły Podstawowej 

Nr 47

im. Jana Klemensa Branickiego

w Białymstoku

w rozprawie z sędzią Karoliną Szerel                   

i mediatorem Beatą Krzemińską

6. 18.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                             

Pokój Mediatorów A-108

Sąd Okręgowy w Białymstoku
Dyżury mediatorów w godzinach                      

od 9:00 do 14:00     

7. 20.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                             

Pokój Mediatorów A-108

Sąd Okręgowy w Białymstoku
Dyżury mediatorów w godzinach                         

od 9:00 do 14:00       

8. 19.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                             

Pokój Mediatorów A-108

Sąd Okręgowy w Białymstoku
Dyżury mediatorów w godzinach                      

od 9:00 do 14:00     

9. 20.10.2023r.

Sąd Okręgowy w Białymstoku               

ul. M. C. Skłodowskiej-Curie 1,            

15-950 Białystok                                 

Sala konferencyjna C-107

Sąd Okręgowy w Białymstoku

Konferencja szkoleniowa pt. „O potrzebie 

współpracy sądów i instytucji ADR” w 

Tygodniu Mediacji. 



Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 

   ul. 3 Maja 7
   17-100 Bielsk Podlaski

pok. 6 (parter)

Sąd Rejonowy 
w Bielsku Podlaskim

dyżur stacjonarny 
w godz. 9:30-10:30 

Pan Waldemar Antoniuk 

- mediator w sprawach cywilnych, 
gospodarczych
   tel. 668 479 071

   e-mail: wa.antoniuk@gmail.com

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 
   ul. 3 Maja 7

   17-100 Bielsk Podlaski
pok. 6 (parter)

Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

dyżur stacjonarny 
w godz. 10:45 - 11:45

Pani Katarzyny Trzyna  
- mediator w sprawach cywilnych, 

rodzinnych, karnych, karnych nieletnich
   tel. 502 159 386
  e-mail: katarzyna.trzyna@int.pl

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim

VIII Zamiejscowy Wydział Karny

w Siemiatyczach, 
ul. Górna 61, 

17-300 Siemiatycze, 
sala rozpraw Nr II 

(I pietro) 

Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

   
dyżur stacjonarny 

w godz. 9:00-12:00 

Pan Jan Markiewicza 
- mediator w sprawach cywilnych, karnych
  tel. 85 731 24 05

   e-mail: janmark123@interia.pl 

10.
16 października 

2023 roku 

(poniedziałek)



11.

17 października 
2023 roku 
(wtorek)

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 
   ul. 3 Maja 7

   17-100 Bielsk Podlaski
Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

dyżur pod telefonem
w godz. 8:30-12:30

 Pan Adam Piotr Chociej   

- mediator w sprawach cywilnych, 
gospodarczych, prawa pracy
 tel. 601 861 080  

 e-mail: chociej@centrum-mediacji.com.pl

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 

   ul. 3 Maja 7
   17-100 Bielsk Podlaski

Sąd Rejonowy 
w Bielsku Podlaskim

   

dyżur pod telefonem
 w godz. 8:30-12:30

Pan Zbigniew Chociej
- mediator w sprawach cywilnych, 

gospodarczych, prawa pracy
  tel. 601 861 080

  e-mail: z.chociej@consolator.com.pl 

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim

VII Zamiejscowy Wydział Karny
w Hajnówce, 

ul. Warszawska 87,
17-200 Hajnówka, 
sala rozpraw Nr II 

(parter) 

Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

dyżur stacjonarny 
w godz. 8:30-9:30 

Pan Waldemar Antoniuk 
- mediator w sprawach cywilnych, 

gospodarczych
 tel. 668 479 071
  e-mail: wa.antoniuk@gmail.com

12.
18 października 

2023 roku 

(środa)



13.

 19 
października 

2023 roku 
(czwartek)

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 
   ul. 3 Maja 7

   17-100 Bielsk Podlaski

Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

dyżur pod telefonem
w godz. 8:30-12:30

 Pan Adam Piotr Chociej   

- mediator w sprawach cywilnych, 
gospodarczych, prawa pracy
 tel. 601 861 080  

 e-mail: chociej@centrum-mediacji.com.pl

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 
   ul. 3 Maja 7

   17-100 Bielsk Podlaski

pok. 6 (parter) 

Sąd Rejonowy 
w Bielsku Podlaskim

dyżur stacjonarny 
w godz. 08:45 - 09:45

Pani Katarzyny Trzyna  

- mediator w sprawach cywilnych, 
rodzinnych, karnych, karnych nieletnich
   tel. 502 159 386

  e-mail: katarzyna.trzyna@int.pl

Sąd Rejonowy w Bielsku Podlaskim 
   ul. 3 Maja 7

   17-100 Bielsk Podlaski

Sąd Rejonowy 

w Bielsku Podlaskim

   
dyżur pod telefonem

 w godz. 8:30-12:30

Pan Zbigniew Chociej

- mediator w sprawach cywilnych, 

gospodarczych, prawa pracy
  tel. 601 861 080

  e-mail: z.chociej@consolator.com.pl 

14.
20 października 

2023 roku 

(piątek)



16-20.10.2023
Sąd Rejonowy w Białymstoku                    

pokój B113
Sąd Rejonowy w Białymstoku

Dyżury mediatorów w godz. 9:30 - 14:00 wraz 

z propagowaniem idei mediacji i informacji o 

Międzynarodowym Dniu Mediacji oraz 

Tygodniu Mediacji w 2023 roku

16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Rozdysponowanie ulotek dot. 

Międzynarodowego Dnia Mediacji oraz 

Tygodnia Mediacji wśród uczestników 

posiedzeń na salach rozpraw, a także 

rozpowszechnienie plakatów w miejscach 

najczęściej uczęszczanych przez interesantów

16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Zachęcanie przez sędziów Sądu Rejonowego 

w Białymstoku, uczestników postępowań do 

udziału w mediacjach. Kierowanie 

uczestników postępowania na dyżury 

mediatorów propagujące ideę mediacji   

16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Zamieszczenie informacji na stronie 

internetowej Sądu Rejonowego w 

Białymstoku o wydarzeniach organizowanych 

w Sądzie Okręgowym w Białymstoku w czasie 

Tygodnia Mediacji

15.

16.



16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Przekazywanie ulotek dot. 

Międzynarodowego Dnia Mediacji oraz 

Tygodnia Mediacji interesantom na Biurze 

Obsługi Interesanta 

16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Przesłanie wiadomości e-mail do Dyrektorów 

Szkół Licealnych w Białymstoku z propozycją 

zorganizowania spotkania uczniów z 

mediatorem

16-20.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Dyżury telefoniczne mediatorów zrzeszonych 

w Centrum Mediacji przy Izbie Adwokackiej w 

Białymstoku 

17.10.2023 Sąd Rejonowy w Białymstoku Sąd Rejonowy w Białymstoku

Konferencja szkoleniowa w Sądzie 

Rejonowym w Białymstoku nt. "Warto 

rozmawiać - czyli wszystko o mediacji w 

Międzynarodowy Tygodniu Mediacji"

    16.10.2023
Sąd  Rejonowy w Sokółce ul. M.J. 

Piłsudskiego 7, pokój Mediatorów 
Sąd Rejonowy w Sokółce

dyżur osobisty  Pani Haliny Borys -Pakieła 

mediatora w sprawach cywilnych, rodzinnych 

i gosposarczych w godzinach od 9.00-14.00

18.10.2023
Sąd  Rejonowy w Sokółce ul. M.J. 

Piłsudskiego 7, pokój Mediatorów 
Sąd Rejonowy w Sokółce

dyżur osobisty mediatora Pana Marka 

Obrembalskiego w godzinach od 14.15 -15.15

17.

18.

19.



16-20.10.2023
Sąd  Rejonowy w Sokółce ul. M.J. 

Piłsudskiego 7
Sąd Rejonowy w Sokółce

dyżury zdalne mediatorów: Haliny Borys-

Pakieła w godzinach od 14.00-17.00 tel. 609 

269 554, e-mail: boryshalina@gmail.com, 

Dominiki  Talarczyk w godzinach od 14.00-

17.00 tel. 881 606 706, e-mail: 

dominika@intaxs.com;  Iwona Czuchraj 

Jarzembowska tel. 506166465

16-20.10.2023
Sąd  Rejonowy w Sokółce ul. M.J. 

Piłsudskiego 7
Sąd Rejonowy w Sokółce

dyżur osobisty Pani Iwony Czuchraj 

Jarzembowskiej  tel. 506166465 

16-20.10.2023
Sąd  Rejonowy w Sokółce ul. M.J. 

Piłsudskiego 7
Sąd Rejonowy w Sokółce

dyżury osobisty  Dominiki  Talarczyk w 

godzinach od 14.00-17.00 tel. 881 606 706, e-

mail: dominika@intaxs.com;  

16-20.2023 

Centrum Mediacji przy Izbie 

Adwokackiej w Białymstoku ul. 

Przejazd 2a, 15-430 Białystsok 

Centrum Mediacji przy Izbie 

Adwokackiej w Białymstoku we 

współpracy z Sądem Rejonowym w 

Sokółce 

dyżury telefoniczne mediatorów: Tomasza 

Kuczyńskiego w godzinach 8.00-9.00 - tel. 

510403810; Ewy Leśnikowskiej  w godzinach 

8.00-9.00- tel. 691305181

20.

21.


